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ِالرَح يمِ ِالرَحْمَنِ ِاَللّ ِِبسْمِ 

ِتدبرِدرِقرآنِ

ِسورهِمبارکهِتين

9911ِاستادِضرابیِبهمنِ

ِ

93/99/11ِجلسهِسومِ

الحَِاتِ فَلهَُمْ ۵سَافِليِنَ ﴿ثُمَّ رَدَدْنَاهُ أسَْفَلَ »ِآياتِشريفهِ: ﴾ إلََِّّ الَّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلوُا الصَّ

( ۵ترين ]مراتب[ پستى بازگردانيديم )  سپس او را به پست - ﴾۶أجَْرٌ غَيْرُ مَمْنُونٍ ﴿

خواهند   منت  اند كه پاداشى بى  مگر كسانى را كه گرويده و كارهاى شايسته كرده

 «(۶داشت )

 ایِبهِعالمِارواحِپنجرهعنوان:ِ

خداوند شود  معلوم می« سپس او را باز گردانيديم» از تعبير  :«ثُمَّ رَدَدْنَاهُ » 

تغييرات و تحولَّتی در عالم مواد ايجاد نموده و از عناصر همين طبيعت آنچنان 

ای از لطافت و قابليت رسانده است که  نظم و تنظيمی ايجاد کرده و آن را به درجه

 د روح انسانی را که نفحه الهی است دريافت کند. توان می

 آن خداوندی که از خاک ذليل              آفريد او شهسواران جميل

البته به اين معنا نيست که روح در قفس تن قرار بگيرد؛ بلکه روح انسانی حقيقتی 

مجرد است که به لحاظ مرتبه در مراتب عالی عوالم تجرد قرار دارد ولی بخاطر 

بليت و ظرفيت پديد آمده و ارتباطی که با اين جسم لطيف برايش پيدا شده )به آن قا

شود؛ )در مثل مانند سنگ  داند(، حيات انسانی در آن ظاهر می شکلی که خدا می

ای همه  رنگ و سياه و ظلمانی که آنچنان صيقل داده شود که بتواند مانند آئينه تيره

نشان دهد( وگرنه عالم طبيعت حيات و  دنيای اطراف خود را با شفافيت کامل
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شعور و اراده را از خود ندارد و تنها به عنوان قابل و انعکاس دهنده حقايق 

 کند. مجرد، عمل می

 قابل تغيير اوصاف تن است                   روح باقی آفتابی روشن است 

طْفَةَ عَلقََةً فَ »خوانيم:  در آيه شريفه می خَلقَْنَا الْعَلَقَةَ مُضْغَةً فَخَلقَْنَا الْمُضْغَةَ ثُمَّ خَلقَْنَا النُّ

ُ أحَْسَنُ الْخَالقِِينَ  گاه  آن - عِظَامًا فَكَسَوْنَا الْعِظَامَ لحَْمًا ثُمَّ أنَْشَأنَْاهُ خَلْقًا آخَرَ فَتَبَارَكَ اللََّّ

نطفه را علقه و علقه را گوشت پاره و باز آن گوشت را استخوان ساختيم و سپس 

استخوانها گوشت پوشانيديم )و پيکری کامل کرديم( پس از آن )به دميدن روح بر 

پاک مجرد( خلقتی ديگرش انشا نموديم؛ آفرين بر )قدرت کامل( خدای که بهترين 

  ( ۴۱/)سوره مومنون« آفرينندگان است.

ماند؟ آيه شريفه  سؤال مهمّ اين است که اين قابليت پديد آمده تا چه وقتی محفوظ می

الحَِاتِ ... »  )كه واقعا انسان «. إنَِّ الِْْنْسَانَ لفَِي خُسْرٍ* إلََِّّ الَّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلوُا الصَّ

داند؛  ترين مصاديق خسارت را همين مورد می دستخوش زيان است( يکی از مهم

؟ از ابتدای  «اسفل سافلين» به « احسن تقويم» چه خسارتی بالَّتر از سقوط از 

انسانی، با هر خطايی که از سوی والدين در رابطه با رعايت  دريافت روح

ها و  شود و پاکی زند، خسارتی به کودک وارد می مصالح کودکشان از آنها سر می

های آن در رابطه با انعکاس حيات انسانی کمتر  ها و لطافت ها و ظرفيت شفافيت

های  و عملکردشود و بعد از تولد هم بخاطر نوع تربيت و محيط و انتخاب  می

طور که در سوره مبارکه عصر  خود او دائما در معرض خسارت است . همان

استثناء از اين خسارت را تنها ايمان و عمل صالح دانسته، در سوره مبارکه تين 

به حيات پست « ثُمَّ رَدَدْنَاهُ » ها را موجب بازگشت هم اين خطاها و خسارت

افلين است، قرار داده و تنها عامل بقاء در تر که اسفل س حيوانی و از آن هم پست

 مرتبه احسن تقويم را ايمان و عمل صالح شمرده است. 

 ميل تن در سبزه و آب روان                  ز آن بود که اصل او آمد از آن

 زانکه جان لَّمکان اصل وی است   ميل جان اندر حيات و در حَی است       

 ميل تن در باغ و راغ است و کُروم   وم      ميل جان در حکمت است و در عل



3 
 

 ميل جان اندر ترقی و شرف                  ميل تن در کسب و اسباب علف 

 هاِراِپاکِکنيدِآيينهعنوان:

کشد  ای ضخيم بر روی مشاعير انسانی می ه های ناشی از گناهان که پرد کدورت 

راستی ديگر بيشتر از ه ب رود که می  و ادراکات را ضعيف کرده و تا آنجا پيش

صُمٌّ » کند.  از عالم انسانيت چيزی درک نمی  -بلکه کمتر از او -يک حيوان و 

آنان )از شنيدن حقّ( كر و )از گفتن حقّ( گنگ و )از  -بُكْمٌ عُمْيٌ فَهُمْ لََّ يَرْجِعُونَ 

 (۴۱/ه)بقر« گردند. ديدن حقّ( كورند، پس ايشان )به سوى حقّ( باز نمى

الحَِاتِ إلََِّّ »  مؤمنان اين روح الهی و جان  ،در مقابل« الَّذِينَ آمَنُوا وَعَمِلوُا الصَّ

مَنْ عَمِلَ صَالحًِا مِنْ » کنند.  علوی را با اعمال صالح در خود حفظ و تقويت می

هُمْ أجَْ  بَةً وَلَنَجْزِيَنَّ هُ حَيَاةً طَيِّ رَهُمْ بِأحَْسَنِ مَا كَانُوا ذَكَرٍ أوَْ أنُْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّ

هر کس از مرد و زن کار نيکی به شرط ايمان به خدا به جای آرد ما او  -يَعْمَلوُنَ 

گردانيم و اجری بسيار بهتر از عمل  را به زندگانی خوش و با سعادت زنده ابد می

 (۷۹)نحل/«  کنيم. کردند به آنان عطا می نيکی که می

 ن                     اين دکان بربند و بگشا آن دکانتو مکانی اصل تو در لَّمکا

 سوء آثار الهی درگاه به توبه و استغفار با شدند، لغزشی و گناه دچار معاذلله اگر و

هَا يَا. » برند می ميان از است  داده خداوند که ای وعده با را آن قُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أيَُّ  اتَّ

 َ   لكَُمْ  وَيَغْفِرْ  بِهِ  تَمْشُونَ  نُورًا لكَُمْ  وَيَجْعَلْ  رَحْمَتِهِ  مِنْ  كِفْلَيْنِ  يُؤْتكُِمْ  بِرَسُولهِِ  وَآمِنُوا اللََّّ

 ُ  و شويد متّقی و خداترس اينک گرويديد، حق به که کسانی ای - رَحِيمٌ  غَفُورٌ  وَاللََّّ

 از را شما خدا تا آريد ايمان نيز( آله و عليه اللَّّ  صلیّ مصطفی محمّد) رسولش به

 ايمان بر يکی و پيشين رسولَّن به ايمان بر يکی) گرداند نصيب بهره دو رحمتش

 بهشت) راه نور بدان که کند عطا را شما نوری و( مرتبت ختمی رسول دين به

/ حديد) « .است مهربان و آمرزنده بسيار خدا و درگذرد، شما گناه از و پيماييد( ابد

۸۱) 

 مرتبت حتمی رسول که است حدّی تا الهی امانت اين حفظ حساسيت و ضرورت

: فرمايد می خود درباره( وآله عليه اللَّ صلی) اسلام پيامبر الهی سفرای أعظم و
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َ  لََسَْتَغْفِرُ  إنِِّي وَ  قَلْبِي عَليَ لَيُغَانُ  إنَِّهُ » ةً  سَبْعِينَ  يَوْمٍ  كُلِّ  فِي اللََّّ  کدورت گاهي - مَرَّ

 الوسائل، مستدرك)« .کنم مي استغفار مرتبه هفتاد روز هر در من و نشيند مي قلبم روي

 (0۸3 ص ،۵ ج

 اسرارها از شد کور تا شد جمع             زنگارها بر زنگار دلت بر

 صالحِعملِوِايمانِتحصيلِراهعنوان:ِ

 و آرزو به تنها ايمان»: که خوانيم می( السلام عليه) امير حضرت فرمايشات در

 آگاه»: يعنى (بالحقائق لکنّه و بالتمنى ليس الَّيمان انّ  الََّ): شود نمى حاصل تمنّى

 ابن) «.شود مى حاصل حق به عمل با بلکه آيد نمى دست به آرزو با ايمان که باشيد

 الْيمَانُ » : فرمودند شد، سوال ايمان درباره حضرت آن از( ۴0 ص ،۴۸ ج ، الحديد ابى

 و معرفت( گرويدن) ايمان - بِالَّرَْکانِ  وَعَمَلٌ  بِاللِّسَانِ، وَإقِْرَارٌ  بِالْقَلْبِ، مَعْرِفَةٌ 

 اعضاء با دادن انجام و زبان به اعتراف و( نمودن باور و اعتقاد) بدل شناختن

 (۸۴۱،فيض،حکمتالبلاغه نهج) «.است( آنها مانند و زبان و گوش و چشم و پا و دست)

 پيش از بايد که دارد وجود ايمان تحصيل راه سر بر نيز موانعی ميان اين در اما 

 صادق امام  ماند، نمی باقی ايمان برای جايی آنها بودن با که چرا شوند؛ برداشته پا

 حِلْمٌ : الَِّيمانُ  يَنْفَعْهُ  لَمْ  خِصال ثَلاثُ  فيهِ  تَکنُْ  لمَْ  مَنْ : » فرمايند مى نيز السلام عليه

 - ..النّاسَ  بِهِ  يُدارى خُلْقٌ  وَ  المَحارِمِ  طَلَبِ  عَنْ  يَحْجُزُهُ وَرَعٌ  وَ  الْجاهِلِ، جَهْلَ  بِهِ  يَرُدُّ 

: برد نمى سودى ايمانش از باشد، نداشته کسى اگر که است خصلت سه: يعنى

 حرام اعمال مانع که ورعى شود، مى برطرف جاهل جهلِ  آن، با که حلمى

 داشتن مقابل در (0۸۱ ص العقول، تحف) .«نمايد مدارا مردم با که اخلاقى و گردد مى

 از حديثی در! بزند کنار را موانع همه تواند می که دارد قدرت آنقدر صفات برخی

 قَدَمِهِ  إلِىَ قَرْنِهِ  مِنْ  كَانَ  وَ  فِيهِ  كُنَّ  مَنْ  أرَْبَعٌ »  : خوانيم می( السلام عليه) باقر امام

لهََا ذُنُوباً  ُ  بَدَّ دْقُ  حَسَنَاتٍ  اللََّّ  داراى كسى اگر -الشُّكْر وَ  الْخُلقُِ  حُسْنُ  وَ  الْحَيَاءُ  وَ  الصِّ

 آن خداوند باشد گرفته فرا گناه را قدمش تا سر از چند هر باشد خصلت چهار

 روحيه خلقى، نيك حيا، و شرم راستگويى،: كند مى تبديل نيكى به را گناهان

 (۴3ص ، ۸ ج کافی)«  .شكرگزارى
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  است ايمان به امان محشر روز    را تو كه خور خويش ايمان غم

 ايمانِمراتبِبرِصعودعنوان:ِ

لَم، بمنزلةِ  دَرَجاتٍ  عَشرُ  الَيمان إنّ (:»ع)صادق امام  بعدَ  مرقاةً  مَنهُ  يصعَدُ  السُّ

 ديگری از پس يکی ها پله و دارد پله ده که است نردبانی همچون ايمان - …مرقاةٍ 

 ( ۱۱ ص ۸کافی،ج).« شود می پيموده

 او به خداوند کند عمل است حق داند می آنچه به که کرد راضی را خود انسان اگر

کينَة انزَلَ  الذّی هُوَ »شود می افزوده او ايمان بر که دهد می آرامشی  قلُوب فی السَّ

 مؤمنان، دلهای در که کسی آن اوست - …ايمانهم مَعَ  ايمَاناً  ليزدادوا المؤمنينَ 

 آيه در و (۱ آيه فتح، سوره) «بيفزايند خود ايمان بر ايمانی تا فرستاد فرو آرامش

مَا: »است شمرده ايمان مرتبه ارتقاء و زيادی عامل را آيات تلاوت ديگری  إنَِّ

 وَ  إيِماناً  زادَتْهُمْ  آياتُهُ  عَليَْهِمْ  تُليَِتْ  إذِا وَ  قلُوُبُهُمْ  وَجِلَتْ  اّللَُّ  ذُکِرَ  إذِا الَّذِينَ  الْمُوءْمِنُونَ 

هِمْ  عَلى لوُنَ  رَبِّ  آنان دلهاى شود، خدا ياد چون که هستند کسانى مؤمنان - يَتَوَکَّ

 خود پروردگار بر و بيفزايد ايمانشان بر شود، خوانده آنان بر آياتش چون و بترسد

 (۸/  انفال)  «.کنند توکل

 را نفس خلاف كن خود هپيش         دلَّ یجوئ همي حق یرضا گر

 قدم باسرار یياب ره ه تا            قدم ثابت شو نفس خلاف در

 را مجروح دل یياب دوا يك          را روح تابع نفس نگردد تا

 

 ظاهر اسلام بدين یراض مشو      كافر هست چون ما نفس باطن

 مسلمان شو مسلمان شو مسلمان      گردان تازه ايمان لحظه هر زنو

 

ِداريم؟ِايمانِکهِبدانيمِکجاِازعنوان:ِ
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 الَّيمان» است استوار پايه چهار بر ايمان حقيقت السلام عليه اميرالمؤمنين نگاه در

 و (03 حکمت البلاغه، نهج) «الجهاد و العدل و اليقين و الصبر على: دعائم اربع على

 أرَْبَعِ  عَلیَ الْکفْرُ  بُنِی. » شد نهاده بنيان پايه چهار بر است، آن مقابل نقطه که کفر

بْهَةِ  وَ  الشَّک وَ  الْغُلوُِّ  وَ  الْفِسْقِ  دَعَائِمَ    : ...الشُّ

 شبهه( ۱ شک( 0 غلو( ۸ فسق( ۴: است شده داده قرار پايه چهار بر کفر 

 سرکشی ـ۱ غفلت ـ0 کوری ـ۸ جفا ـ۴: است شعبه چهار فسق. 

 نزاع و ستيزه ـ۸ رأی در( انحصارطلبی و) تعمق ـ۴:است شعبه چهار غلو 

 .حق اهل با شقاق ـ۱ کجروی ـ0 رأی در

 دو و تردد ـ0 هوس و هوی ـ۸ شکايت و جدال ـ۴: است شعبه چهار شک 

 .نادانان و نادانی برابر در تسليم ـ۱ دلی

 آرائی خود ـ۸( نظريات) های آرايش به شگفتی ـ۴:است شعبه چهار شبهه 

 .پوشاندن باطل به حق لباس ـ۱  ها کجی توجيه ـ0( ها باطل به) خويش

 0(دين امور در) انگاری سهل -۸ هوس و هوی -۴:دارد پايه چهار نفاق- 

 طمع -۱ ورزی کينه و خشم

 طغيان ـ۱ شهوت ـ0 تجاوز ـ۸ بودن ياغی ـ۴:است شعبه چهار هوی. 

 از هراس ـ0 آرزو ـ۸ خوردن فريب ـ۴: است شعبه چهار انگاری سهل 

 .کردن فردا و امروز ـ۱ خدا غير

 حميت ـ0 کردن فخر ـ۸ تکبر ـ۴:است شعبه چهار ورزی کينه و خشم 

 (فکر در) تعصب ـ۱( قومی)

 لجاجت ـ0 باليدن خود به ـ۸ کامی شاد و شادی ـ۴: است شعبه چهار طمع 

 (0۷۴ صفحه ۸ جلد کافی اصول)«طلبی افزون ـ۱

 فرستي عطا بما چيز شش      یهست بحق خدا بار یا

ِیدست خفرا و عمل و علم      یتندرست و امان و ايمان

 


