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 سم الله الرحمن الرحیمب

 سوره مبارکه شرح

 9911استاد ضرابی اسفند 

 91/91/11جلسه پنجم  

  فراغت چون پس - ﴾۸﴿ فَارْغَبْ  رَبِّكَ  وَإلِىَ﴾ ۷﴿ فَانْصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذَِا» آیات شریفه:

 «(۸) آور روى پروردگارت سوى به اشتياق با و( ۷) بكوش طاعت به يافتى

 سوره بدو و ختم محتوائی اشتراک عنوان :

   وقتی که چرا هستند مشترک محتوا در ها سوره در بدو و ختم شد گفته مکرر

 تعبيری، گرفتن بکار با جايی از سخن شود، بازگو  ای سوره در خواهد می مطلبی

 سپس و شود می شرح بيشتری تفصيل با بعدا که گردد می آغاز ای جمله يا ای کلمه

 فرازی آن از پس ديگر بيانی با مطلب نتيجه عنوان به آغاز، سخن همان انتها در

 با محتوا نظر از که شود می کلام ختم عبارتی يا کلمه با و آيد می فرود داشته، که

 بلکه دارد اقتضايی چنين کريم قرآن در سخن صنعت تنها نه است؛ يکی آغازسخن

 اساس بر که است الهی سنت يک آفرينش عالم همه در کثرت و وحدت عرضه

 بتواند که شود می محسوب بشری نيازهای مهمترين از و گرديده بنا توحيد حقيقت

 بيرون( جا هر و کس هر و چيز هر در) ها کثرت رؤيت بخاطر حيرت وادی از

 و شود هدايت تا بفهمد توحيد مسأله و زندگی غايت و هدف با را آن ربط و آمده

 که را( اسمه جل  ) حق حضرت هستی، همتای بی يکتای چيز، همه در نتواند اگر

 ابدی خسران دچار و ماند می ضلالت در ببيند، است چيز هر از مقصد و مقصود

 .  شود می

 که صدری شرح که گرديد روشن وارده روايات حسب بر شريفه سوره اين در

 و السلام عليه  علی مبارک وجود بواسطه فرمود، عنايت پيامبرش به خداوند

 رحلت از بعد مسؤليت بار کشنده دوش بر و دين اکمال که بود او ولايت

 پايانی آيات در نيز اکنون. گرديد هجری دهم سال در( وآله عليه الله صلی)پيامبر
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 روايات اساس بر هم باز«  فَارْغَبْ  رَبِّكَ  وَإلِىَ*  فَانْصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذَِا»  سوره

 امر  «فانصب»  به امر که است شده تصريح(السلام عليهم) هدی ائمه از وارده

 بحث همين در آن شرح که است امامت و ولايت به اميرالمؤمنين نصب به الهی

 . گردد می ارائه انشاءالله

دُ  يَا صَدْرَکَ  لَکَ نَشْرَحْ  ألََمْ » ا   نَجْعَلْ  لَمْ  أَ ( آله و عليه الله صلی) مُحَمَّ  عليه) عَليِ 

 ألََمْ » آيه تفسير در(السلام عليهما) صادق امام و باقر امام از - وَصِيَّک( السلام

 که نکرديم آگاه را تو آيا: يعنی فرمودند که است شده وارد «صَدْرَکَ  لَکَ نَشْرَحْ 

)  «.داديم قرار دشمنت ی خوارکننده و تو گر ياری را او پس کيست؟ تو وصی  
 (۴۶۱ص ،۶۳ج بحار،

 بود علی بود، زمان و بود زمين نقش تا          بود علی بود، جهان پيوند صورت تا

 بود علی جود، و کرم و سخا سلطان    بود علی بود، وصی و بود ولی که شاهی

 بود علی بود تا و باشد علی هست تا          است اين نه کفر سخن نباشد کفر اين

 تطبيق به محدود بوده وجوه ذو کريم قرآن آيات که داشت دور نظر از نبايد البته

 توان می آيات به رجوع در بار هر که طوری به شوند نمی خاصی مصاديق به

 از برخی به مثال عنوان به داشت؛ آيات همان ديگر ابعاد از ديگری های دريافت

 شود می اشاره ابعاد اين

  رسالت در ولایت فروغ عنوان :

 اجرای و رسالت تبليغ شد گفته «رسالت حقيقت و باطن ولايت،»  بحث در

 افرادی او مکتب در که شد آسان وقتی اسلام مکرم پيامبر برای الهی فرامين

 همه عينی و عملیالگوی  اسلام، مکتب يافتگان تربيت بعنوان که شدند پروريده

 به را آن خواست می( آله و عليه الله صلوات) اعظم پيامبر که يدنددگر چيزی آن

 را اسلام مکتب اهداف و مقاصد همه که روشن و واضح  طور آن بفهماند؛ مردم

 .درآوردند نمايش معرض به عملی طور به تربيتی و علمی بعد در
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 به که است (السلام عليه) علی اسلام داشتنی دوست و جاذبه پر شخصيت اولين 

 به. گرفت قرار عالميان ديد معرض در پيامبر مکتب محصول ترين عالی عنوان

 ألم»  سوره اين آيه اولين که رواياتی شد، گفته پيشتر چنانچه جهت همين خاطر

 آيه آخرين اين در نمودند تفسير اميرالمؤمنين ولايت به را «صدرک لک نشرح

 عليه علی نمودن منصوب در خداوند دستور به را «فانصب فرغت فإذا»  هم

 : اند نموده تفسير ولايت و امامت امر به السلام

ا   فَانْصَب فَرَغْتَ  فَإذِا»: فرمودند(السلام عليه) صادق امام   کَانَ ( السلام عليه) عَليِ 

ا  ( آله و عليه الله صلی) اللهَِّ  رَسُولُ  ا   فَانْصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذِا فَنَزَلَتْ  حَاج   عليه) عَليِ 

 فَإذَِا »آيه آنگاه بود، حج در( آله و عليه الله صلی) خدا رسول - للِنَّاسِ ( السلام

 علی حضرت. شوی می فارغ خود حج   از که هنگامی: شد نازل «فَانصَبْ  فَرَغْتَ 

 ،۶۳ج بحارالأنوار،) «کن منصوب[ خود جانشينی به] مردم برای را( السلام عليه)

 (۴۶۱ص

ازِی حَاتِم   أبَیِ زِينَةِ : » است آمده حضرت آن از ديگر فرمايشی در نيز و   أنََّ  الرَّ

د   بْنَ  جَعْفَرَ   إکِْمَالِ  مِنْ  فَرَغْتَ  فَإذَِا قَالَ  فَانْصِبْ  فَرَغْتَ  فَإذِا قَرَأَ ( السلام عليه) مُحَمَّ

رِيعَةِ  ا   لهَُمْ  فَانْصِبْ  الشَّ  عليه) صادق امام از رازی ابوحاتم - إمَِاما  ( السلام عليه) عَليِ 

 قرائت را «فَانصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذَِا: » آيه اين ايشان که است کرده روايت( السلام

 حضرت يافتی، فراغت شريعت کردن کامل از چون پس: »فرمود سپس و کرد

 (۴۶۱ص ،۶۳ج بحارالأنوار،)«کن منصوب امامت به آنان برای را( السلام عليه) علی

 شاد جمالش از پيغمبر جان            داماد هم و وصی را نبی مر

 امير به را او مر شرع، در کرده            غدير روز به مصطفی نايب

 علمدارش هم و علم در هم       مختارش ملک، و دل در خوانده

 ببندید را شیطان رخنه راه عنوان:

 اتمام به موفقي ت با را مهم ی امر وقتی انسان که است مهم بسيار نکته اين

 تا خود کردن رها اين باشد؛ راحت و دهد  استراحت خود به خواهد می رساند می
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 به را انسان برده بهره آن از شيطان که است ای رخنه ديگر مهم امر به پرداختن

 رخنه اين راه انسان که خواهد می خداوند رو اين از کشاند؛ می کوتاهی و غفلت

 توانيم می باشد داشته تواند می بسياری مصاديق که کلی قاعده اين از. ببندد را

 إذَِا: »فرمود(السلام عليه) باقر امام: کنيم ذکر مثال عنوان به را نماز موضوع

لَاةَ  قَضَيْتَ  عَاءِ  فِی فَانْصَبْ  جَالسِ   أنَْتَ  وَ  تُسَلِّمَ  أنَْ  بَعْدَ  الصَّ نْيَا أمَْرِ  مِنْ  الدُّ  الْْخِرَهِ  وَ  الدُّ

عَاءِ  مِنَ  فَرَغْتَ  فَإذَِا لهََا أنَْ  جَلَّ  وَ  عَزَّ  اللهَِّ  إلِیَ فَارْغَبْ  الدُّ  را نمازت چون -مِنْکَ  يَتَقَبَّ

 دنيا کار در ای نشسته که حال همان در و بدهی سلام آنکه از پيش آوردی، جا به

 تبارک خداوند سوی به اشتياق با شدی فارغ دعا از چون و بکوش دعا به آخرت و

 (۱۶۴ص ،۳ج الشيعه، وسايل)  «.بپذيرد را آن تو از تا آور روی تعالی و

د   بْنِ  جَعْفَرِ  عَنْ »  فَانْصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذِا جَلَّ  وَ  عَزَّ  اللهَِّ  قَوْلِ  فِی قَالَ  أنََّهُ ( السلام عليه) مُحَمَّ

عَاءُ  قَالَ  فَارْغَبْ  رَبِّکَ إلِی وَ   الْفَرِيضَةِ  بَعْدَ  فَضْلهَُ  فَإنَِّ  تَدَعَهُ  أنَْ  إيَِّاکَ  الْفَرِيضَةِ  بَعْدَ  الدُّ

افِلةَِ  عَلیَ الْفَرِيضَةِ  کَفَضْلِ   در که شده روايت( السلام عليه) صادق امام از  - النَّ

 دعا ،[آن از منظور: »]فرمود فَارْغَبْ  رَبِّکَ إلِی وَ * فَانْصَبْ  فَرَغْتَ  فَإذِا:  آيه مورد

 از بعد دعا فضيلت زيرا نکنی؛ ترک را آن باش مراقب است، واجب نماز از بعد

 الوسايل، مستدرک)«است مستحب نماز به نسبت واجب نماز فضيلت مانند واجب نماز

 (۶۳ص ،۱ج

 که بود خداوند نام و ياد و اطاعت به مشغول بايد احوال همه در که آن حاصل

 .است حيات و زندگی باطنش

 ...    غِنی   طاعَتُهُ  وَ  شِفاَّء   ذِکْرُهُ وَ  دَوآء   اسْمُهُ  مَنِ  يا 

د   عَلىَ صَلِّ  اللَّهُمَّ » هْنِي وَ  آلهِِ، وَ  مُحَمَّ  اسْتَعْمِلْنِي وَ  الْغَفْلةَِ، أوَْقَاتِ  فِي لذِِكْرِكَ  نَبِّ

امِ  فِي بِطَاعَتِكَ  تِكَ  إلِىَ ليِ انْهَجْ  وَ  الْمُهْلةَِ، أيََّ ، سَبِيلا   مَحَبَّ نْيَا خَيْرَ  بِهَا ليِ أكَْمِلْ  سَهْلةَ   الدُّ

د بر!  بارالها. الْْخِرَةِ  وَ  د آل و محم   ياد به مرا غفلت، هنگام به و فرست درود محم 

 راه و گير كار به خود طاعت راه در مرا مهلت، روزگار به. ساز هشيار خود

 كامل من بر را آخرت و دنيا خير آن، با كه بگشا برايم ات  دوستى سوى به آسانى

اديه صحيفه) «.گردانى  (1۳دعاء ، ۴۳1 ص سج 
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  یدن ديو نهان خود فعل کرد        یاغويتن بما که شيطان گفت

 ما چو غافل نَبُد حق فعل ز او            نفسنا ظلمنا که آدم گفت

 عمل و ایمان دیگر چهره عنوان :

 مقام) خدا رسول جايگاه منزله به صحيح عقايد و باورها نظر، يک به شد گفته

 مقام) المؤمنين امير جايگاه منزله به صالح عمل و مؤمنين جان و قلب در( رسالت

 و( السلام عليهما)علی و پيامبر جايگاه از يعنی است؛ مؤمنين وجود در( ولايت

 . دهد می خبر منينؤم وجود در ها آن موقعيت

 زندگی در آنها ثيرأت شدن تر رنگ پر و آنها حضور تقويت جهت در بايد مؤمنين

 ولايت و رسالت انوار از تبعيت و معرفت حاصل. بکوشند بيشتر چه هر خود

 ائمه عليهم السلام و پيامبر مسلک و مرام و شخصيت زيبائيهای غرق را انسان

 اتحاد حکم به و کند می ذوب آنها روحانيت و معنويت در را انسان روح کرده،

 پيوند آنان با هميشه برای را صالح عمل و ايمان اهل وجود محبوب و محب  

 ثمرها و الحياء، نورُها و التُقی، فرعها و اليقين، أصلها شجرةُ، الايمان». زند می

خاء  حياء آن نور تقوی، آن برگ و شاخ يقين، آن پايه که است درختی ايمان - السَّ

  (۴9۴ص الايمان، باب ،۴ج الحکمة، ميزان).« است جود و سخاوت آن ی ميوه و

 وقتی که چرا نيست؛ مسأله از آميز اغراق بيان يا تشبيه يک بيان فقط سخن اين

 و انسانآن  برکات و آثار و شود می زنده گرفته، جان شود عمل اسلام دستورات

 تعالی و رشد و ندارد نوری خود از طاقچه سر بر قرآن والا   سازد می را جامعه

 إلِىَ مَقْرُون   الْعِلْمُ » برد نمی پيش به را انسان نکرده، ايجاد ای جاذبه و نشاط و

 ارْتَحَلَ  إلِاَّ  وَ  أجََابَهُ  فَإنِْ  بِالْعَمَلِ  يَهْتِفُ  الْعِلْمُ  وَ  عَلمَِ  عَمِلَ  مَنْ  وَ  عَمِلَ  عَلمَِ  فَمَنْ  الْعَمَلِ 

 عمل آورده بدست را علم کس هر پس است، عجين و مقرون عمل با علم - عَنْهُ 

 و است برخوردار نيز علمی پشتوانه از داد انجام عمل هرکس و دهد می انجام نيز

 دور او از علم الا   و آيد می دنبالش کرد اجابت اگر زند می صدا را عملش علم

  .(۱۱ص ،۴ج الکافی،) .«شود می
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 در حقيقت يک بگو يا ولايت و رسالت نور از نورند دو عمل و ايمان حقيقت در

 و اعضا در ظهورش شود، می ناميده ايمان قلب در که حقيقتی همين اند چهره دو

- بالأرکان عمل و بال لسان قول   و بالقلب، معرفة الايمان. »عمل شود می جوارح،

 ميزان) «.است جوارح و ارکان به عمل و زبان با گفتار قلب، با معرفت ايمان

  (۴9۴ص الايمان، باب ،۴ج الحکمة،

 مناسب اسمی يک شود می ظاهر محيطی هر در که حقيقت يک آن راستیه ب اما 

 را انسان جان و جسم که خداست با بودن آن که گفت بايد چيست؟ کند می پيدا آن با

 بالاترين - کنتَ  ما حيث معک الله انََّ  تَعلَم أن الايمان أفضل. »بخشد می روشنی

 که جا هر توست، با همواره خداوند همانا بدانی که است اين ايمان درجات

  (۴9۸ص ،۴ج الحکمة، ميزان)  .«باشی

 

 يادم از برفت تو کویِ  سرِ  هوایِ  به        حوض لب و حور دلجوئی و یطوب سايۀ

 استادم نداد ياد دگر حرفِ  کنم چه          دوست قامتِ  الفِ  جز دلم لوح بر نيست

م هيچ مرا بختِ  کوکب  زادم طالع چه به گيتی مادر از يارب               نشناخت منج 

 


