
1 
 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 سوره مبارکه شرح

 9911استاد ضرابی اسفند

 

 91/11/ 1جلسه دوم  

رَحْ ْألََمْ »آیات شریفه: رَكَْْلكََْْنَش   «(۱)ْايمْْنگشادهْراْاتْْسينهْتوْبراىْآيا-﴾۱﴿ْصَد 

 انشراح مبارکه سوره شمول همه و عام پیامعنوان : 

ْبهْاختصاصْشريفهْآيهْاينْدرْخطابْکهْاستْنکتهْاينْآوریْيادْمطلبْاولين

ْاگر.ْشودْمیْمؤمنينْهمهْشاملْوْندارد(ْسلمْوْآلهْعليهْاللهْصلی)ْاسلامْپيامبر

ْشماردْمیْکردهْعنايتْپيامبرشْبهْکهْراْیهايْنعمتْخداوندْشريفهْسورهْاينْدر

ْازْبعدْکهْخوهدْمیْاوْازْوْبودْخواهدْآسانیْسختیْهرْباْکهْدهدْمیْوعدهْو

ْسعادتیْنسخهْمطلبْاينْبپردازد،ْديگریْمهمْ ْکارْبهْمهمیْکارْهرْازْشدنْفارغ

ْنمودهْارائهْهاْانسانْهمهْبرایْبلکهْپيامبرشْبرایْتنهاْنهْراْآنْخداوندْکهْاست

ْ.ْاست

ْ:کهْکنيمْدقتْشريفهْسورهْاينْازْفرازْسهْاينْبهْاکنون

ْ.استْانسانْحقْدرْالهیْهایْنعمتْآوریيادْ-۱ْ

ْبرایْآنهاْتحملْوْهستندْموقتْدنياْاينْهایْسختیْکهْنکتهْاينْآوریْيادْ-۲ْ

ْ.رسيدْخواهدْمضاعفْگشايشیْبهْکندْمیْتحملْراْهاْآنْخداْراهْدرْکهْکسی

ْاتمامْبهْموفقيتْباْراْمهمیْامرْوقتیْانسانْکهْاستْنکتهْاينْيادآوریْ-۳ْ

ْمهمْامرْبهْپرداختنْتاْخودْکردنْرهاْاينْوْدهدْمیْاستراحتْخودْبهْرساندْمی
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ْمیْکوتاهیْوْغفلتْبهْراْانسانْبردهْبهرهْآنْازْشيطانْکهْاستْایْرخنهْديگر

 .ْببنددْراْرخنهْاينْراهْانسانْکهْخواهدْمیْخداوندْروْاينْازْکشاند

 !خـداْيکتاْخودتْهمچونْنعــمتت!ْْْْْْْْْْْْْْْْْْخـــــداْایْدارمْتوْازْدارمْهـــرچـه

 خداوند های نعمت یادآوری نتایج و اهدافعنوان:

رَحْ ْألََمْ »ْْشريفهْآيهْازْصدرْشرحْدربارهْآنچهاز رَكَْْلكََْْنَش  ْبسم»ْبحثْدر«ْْصَد 

ْيکْمحصولْصدرْشرحْکهْشودْمیْنتيجهْشدْگفتهْ«الرحيمْالرحمنْالله

ْهمگیْصفاتْآنْهمهْوْشودْمیْايجادْانسانْدرْکهْاستْصفاتْازْایْمجموعه

ْدارند؛ْانسانْحقْدرْاوْهایْمهربانیْوْخداوندْهایْنعمتْيادْوْذکرْدرْريشه

ْ.استْتربيتیْسودمندْبسيارْهایْروشْازْخداوند،ْهایْنعمتْيادآوریْاساسا

ْراْخداوندْهایْنعمتْوقتی.ْنيستْخالیْآنْازْجهانْاينْازْجايیْکهْهايیْنعمت

.ْشودْمیْبازْاوْستايشْوْحمدْبهْزبانمانْاختيارْبیْکنيمْمیْيادآوریْخومانْدرباره

ْدرْاينکهْديگرْوْبودْخواهيمْاوْنعمتْشاکرْوْکنيمْمیْشکرْراْاوْاينکهْديگرْو

ْبهْاينکهْديگرْوْشويمْمیْاوْدوستدارْوْکنيمْمیْاوْبهْمحبتْاحساسْخودْقلب

ْمراقبْاينکهْديگرْکنيم،ْمیْراْاوْعبادتْوْکنيمْمیْپيداْرغبتْاوْعبادتْوْبندگی

ْکهْیيهاْبدیْازْاينکهْديگرْوْشويمْمیْتقواْاهلْيعنیْنکنيمْنافرمانيشْکهْهستيم

ْوْمهرْبهْاينکهْديگرْوْگرديمْبرمیْراستْراهْبهْيعنیْداريمْبرمیْدستْداريم

ْنزديکْاوْبهْراْماْاميدواریْاينْوْشويمْمیْاميدوارْبيشترْاوْبخششْوْعطوفت

ْعاقبتْاينْوْشودْمیْرستگاریْبهْمنجرْخوبْحالاتْاينْاينکهْديگرْوْکندْمیْتر

 .استْخداوندْهایتْنعمْيادآوریْخوش

 ماکنْپایْسرتاْوردْشهادتْْْْْْْْْْکنْ«ماسوا»ْنفیْتعليمْماْبه

 چيستْخداْالاْنفیْلایْبعدْزْْْچيستْ«ماسوا»ْنفیْغيرْشهادت

 ستایش و حمد ، نعمت یادعنوان:

ْنعمتْخداوندْ-ْباطنهْوْظاهرةْنعمهْعليکمْاسبغْو:ْ»ْکهْخوانيمْمیْکريمْقرآنْدر

ْْ(۲2ْْلقمان)«ْاستْکردهْتمامْشماْبرْراْخودْباطنْوْظاهرْهای
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ْحمدهْکثرةْوْاللهْ ْبتقویْالن اسْايهاْاوصيکم:ْ»فرمايدْمی(ْع)ْعلیْمومنانْامير

کمْفکمْلديکمْبلائهْوْعليکمْنعمائهْوْاليکمْآلائهْعلی ْبرحمةْندارککمْوْبنعمةْخص 

ضتمْوْفسترکمْلهْاعورتم ْتقوایْبهْراْشماْمن!ْمردمْایْ-ْفَامَهلکمْلاخذهْتَعَرَّ

ْباريدهْفروْشماْبرْکهْرحمتشْوْاحسانْوْهاْنعمتْبرْفراوانْحمدْوْخداوند

ْبهْراْشماْوْدادْقرارْشماْويژهْکهْهايیْنعمتْبسيارْچه.ْکنمْمیْسفارشْاست،

ْکرديدْآشکارْراْخودْهایْعيبْشماْگردانيده؛ْخاصْعنايتْموردْخويشْرحمت

)ْ«ْ.دادْمهلتْشماْبهْاماْداديد،ْقرارْاوْمؤاخذهْمعرضْدرْراْخودْوْپوشاند،ْاوْو

 (۲72ْص,۱ْْْجْ؛ْالبلاغةْنهج

 نمايیْراهْتوامْکهْرهْهمانْبهْجزْنرومْْْْْْْْْْْْخدايیْوْپاکیْتوْکهْگويمْتوْذکرْملکا

 سزايیْتوحيدْبهْکهْگويمْتوْتوحيدْهمهْْْْْْْْْْپويمْتوْفضلْازْهمهْجويمْتوْدرگاهْهمه

 محبت و شکر نعمت، یادعنوان :

ْعليهْکاظمْموسیْامامْهمراهْبهْمدينهْاطرافْدر»:ْگويدْمیْاحمرْبنْهشام

.ْافتادْسجدهْبهْوْآمدْزيرْبهْخودْمرکبْازْحضرتْکهْکردمْمیْحرکتْالسلام

.ْگرديدْمرکبْبرْسوارْوْکردْبلندْسرْحضرتْآنکهْتاْانجاميدْطولْبهْسجده

ْنعمةْذکرتْان نی:ْ»فرمودْشد؟ْطولانیْشماْسجدهْچراْشوم،ْفدايت:ْکردمْعرض

بهْيادْنعمتیْافتادمْکهْخداْبهْمنْعطاْْ-ْربیْاشکرْانْفاحببتْعلیْبهاْاللهْ ْانعم

ْ(82ْص,۲ْْْجْ؛ْالکافي)«ْ.فرمودْدوستْداشتمْپروردگارمْراشکرْگزارم

کْيزلْلمْالهی:ْ»کنندْمیْزمزمهْچنينْ«شعبانيه»ْدلنشينْمناجاتدرْ ْعلیْبر 

کْتقطعْفلاْحيوتیْايام ْلیْنظرکْحسنْمنْآيسْکيفْالهی.ْمماتیْفیْعن یْبر 

ْزندگی،ْدورانْدرْپيوستهْخداياْ-ْحياتیْفیْالجميلْالا ْْتُوَل نیْلمْانتْوْمماتیْبعد

ْمنْخدايا.ْمگيرْمنْازْمرگْهنگامْدرْراْاتْنيکیْپسْرسد،ْمیْمنْبرْتوْنيکی

ْدرْگردم،ْواقعْتوْنظرْحسنْموردْمرگْازْپسْاينکهْازْشومْمأيوسْچگونه

 «.نکردیْامْسرپرستیْنيکیْبهْجزْامْزندگیْدورانْدرْکهْصورتی

ْاميدواريمْگنهْچندينْباْکهْْْْْْْْْْداريمْبخشندهْچنينْخداوندی
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ْإذَِا:ْ»فرمودندْحضرتْآنْکهْکندْمیْالسلامنقلْعليهْباقرْامامْازْجعفیْجابر

تَْ لمََْْأنَْ ْأرََد  ظُرْ ْخَيراْفِيکْأنََّْْتَع  لَْْيحِبْ ْکانَْْفَإنِْ ْقَل بِکْإلِیَْفَان  ْوَْْعَزَّْْْاللهَِّْْطَاعَةِْْأهَ 

غِضُْْوَْْْجَلَّْ لَْْيب  صِيتِهِْْأهَ  ُْْوَْْخَيرْ ْفَفِيکْمَع  غِضُْْکانَْْإذَِاْوَْْيحِب کْاللهَّ لَْْيب  ْطَاعَةِْْأهَ 

لَْْيحِبْ ْوَْْاللهَِّْ صِيتِهِْْأهَ  ُْْوَْْخَيرْ ْفِيکْفَلَيسَْْمَع  غِضُکْاللهَّ ءُْْوَْْيب  ْ-ْأحََبَّْْمَنْ ْمَعَْْال مَر 

هرگاهْخواستیْبدانیْکهْدرْتوْخيریْهستْبهْدلتْنگاهْکنْاگرْاهلْطاعتْخداْ

راْدوستْواهلْمعصيتْخداْراْدشمنْداشتْدرْتوْخيرْهستْوْخداْهمْتوْراْ

اگرْاهلْطاعتْخداْراْدشمنْوْاهلْمعصيتْخداْراْدوستْْدوستْداردْولی

داشتْ،ْخيریْدرْتوْنيستْوْخداْهمْباْتوْدشمنْاستْوْانسانْباْکسیْاستْکهْ

ْ(424ْص,4ْْْجْ؛ْالوافي)ْ«دوستشْدارد.

ْاوْوْاستْالهیْصفاتْبهْفردْشدنْآراستهْرمزْمتعالْخداوندْبهْمحبتْوْعشق

ْراْخودْدشواری،ْوْملالتْاحساسْبدونْخداْبهْخويشْمحبتْتقويتْباْتواندْمی

 سازدْالهیْارزشمندْصفاتْبهْمزين

:ْموسیْقال.ْخلقیْالیْحب بنیْوْاحببنی:ْ»کردْوحیْالسلامْعليهْموسیْبهْخداوند

ْاللهْ ْفاوحیْالعباد؟ْبقلوبْلیْفکيفْمنک،ْالیْاحبْ ْاحدْ ْليسْانهْلتعلمْان کْربْ ْيا

ْمراْوْبدارْدوستْمراْ-ْخيراْالا ْْمن یْلايذکرونْفان همْآلايیْوْنعمتیْفذکرهم:ْاليه

ْکسیْکهْدانیْمیْتوْپروردگارا:ْگفت(ْع)ْموسی.ْگردانْمخلوقاتمْمحبوب

ْسازم؟ْتوْمتوجهْراْبندگانتْدلْچگونهْاما.ْنيستْمنْنزدْدرْتوْازْترْمحبوب

ْيادْخيرْبهْجزْمراْآنانْکهْآورْايشانْيادْبهْراْنعمتم:ْکردْوحیْاوْبهْخداْپس

 (۲۱ْص,77ْْْجْ؛ْالأنوارْبحار)ْ«ْ.کردْنخواهند

ْلهمْذلکْذکرتْاذاْفان کْعندهم،ْايادیْاذکرهم:ْ»فرمود(ْع)موسیْبهْنيزْو

ْدوستْمراْکنیْچنينْگاهْهرْچراکهْآور؛ْايشانْيادْبهْمراْهایْنعمتْ؛«احب ونی

 (۲۲ْص,77ْْْجْ؛ْالأنوارْبحار)ْ.داشتْخواهند

ْهایْنعمتْوْهاْمحبتْيادآوریْمحصولْکهْخداوندْعبادتْانگيزهْدرْمحبت

ْبرساند؛ْنعمتْولیْبهْنعمتْازْراْانسانْتواندْمیْکهْاستْآنچنانْاستْخداوند

ماْانَّْ:ْ»فرمودندْالسلامْعليهْاميرمؤمنان َْْعَبَدُواْقَو  بَةْ ْاللهَّ ارِْْعِبَادَةُْْفَتلِ کْرَغ  ْوَْْالت جَّ
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ماْإنَِّْ َْْعَبَدُواْقَو  بَةْ ْاللهَّ ماْإنَِّْْوَْْال عَبِيدِْْعِبَادَةُْْفَتِل کْرَه  َْْعَبَدُواْقَو  ْعِبَادَةُْْفَتِل کْشُکراْاللهَّ

رَارِْ حَ  ْدستْبرایْوْدارندْميلْوْرغبتْانگيزهْاطاعتْوْعبادتْدرْگروهیْ-الأ 

ارْعبادتْعبادت،ْرقمْاينْکهْنمايندْمیْعبادتْراْخداْاخرویْمنافعْبهْيابی ْوْتج 

ْعذاب،ْازْترسْخاطرْبهْديگرْگروهی.ْاستْسودجويیْهدفْ ْکهْاستْبازرگانان

ْوْشکرْرویْازْهمْگروهی.ْاستْبردگانْعبادتْهمْاينْکنند،ْمیْعبادتْراْخدا

ْاينْوْدهندْمیْانجامْراْخودْعبادتْخداوندیْفراوانْهایْنعمتْازْسپاسْانگيزه

 (۲47ْص,۱ْْْجْ؛ْالعقولْتحف)ْ؛«.ْاستْآزادمردانْعبادت

 نماندْچيزیْنيستیْجزْماْزْْْْْْْْْبرفشاندْدامنْتوْلطفْاگر

 ...گمْنيستیْاندرْبدْهایْصفتْْْْْْْمردمْاجزایْرحمتتْبیْبود

 عبادت و تقوا نعمت، یادعنوان :

ْدربارهْالسلامْعليهْصادقْامامْازْابوبصيرْالهیْتقوایْحقيقتْچيستیْموردْدر

قُواْ »ْشريفهْآيه َْْاتَّ ْسزاوارْکهْچنانْبترسيد،ْخداْباْمخالفتْازْ-ْتُقَاتِهِْْحَقَّْْالله 

صَیْفَلَاْْيطَاعُْ:ْ»فرمودندْحضرتْآن.ْنمودْسؤالْ«اوستْازْترسيدن کرُْْوَْْيع  ْيذ 

سَیْفَلَاْ کرُْْوَْْين  ْنکردن،ْگناهْهرگزْوْبودنْالهیْاوامرْمطيعْهموارهْ-ْيکفَرْفَلَاْْيش 

ْخدایْهایْنعمتْهمهْنکردن،ْفراموشْراْاوْگاهْهيچْوْبودنْخداْيادْبهْپيوسته

 (۳7۲ْص,۱ْْْجْ؛ْالعقولْتحف)ْ«.نکردنْناسپاسیْهرگزْوْبودنْسپاسگزارْرا

.ْداردْبازمیْگناهْارتکابْازْراْفردْکهْکندْمیْايجادْحيايیْالهیْهایْنعمتْياد

:ْفرمايندْمیْتقواْوْهاْنعمتْکردنْيادْارتباطْبيانْدرْالسلامْعليهْعلیْامام

تَنَّْْوْبرسالتهْوعظکمْوْبموعظتهْنفعکمْال ذیْاللهْ ْفات قوا» ْپسْ-ْبنعمتهْعليکمْام 

ْْفرستادنْباْوْساخت،ْمندْبهرهْخودْموعظتْازْراْشماْکهْخدايیْازْبترسيد

ْ؛ْالأنوارْبحار)ْ«.انداختْگردنتانْبهْمنتْرشتهْخودْنعمتْباْوْداد،ْپندْْپيامبرانش

ْ(۲24ْْص,77ْْْج

ْفردْکهْدانندْمیْحقیْکمترينْراْگناهْازْخودداریْحضرتْآنْديگر،ْحديثیْدر

ْالا ْْاللهْ ْيلزمکمْماْاقل:ْ»استْالهیْهایْنعمتْبرابرْدرْآنْرعايتْبهْموظف
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ْآنْکنيدْملاحظهْراْآنْشماْبايدْکهْچيزیْکمترينْ؛«معاصيهْعلیْبنعمهْتستعينوا

 (3۳۳ْص,۱ْْْجْ؛ْالبلاغةْنهج)نکنيدْنافرمانیْراْاوْخداوندْهایْنعمتْباْکهْاست

 سجودتْآرمْتاْقطرهْيکْبدهْْْْْْجودتْدريایْازينْخداوندا

 ...بسْمرهمیْيکْاتْداروخانهْزْْْْْْْْبسْشبنمیْجودتْبحرْازْمرا

 خدا به امید و ها بدی از بازگشت نعمت، یادعنوان :

ْالقدرةْعظيمْفیْفکرواْلوْو:ْ»فرمايندْمیْزمينهْاينْدرْالسلامْعليهْعلیْحضرت

ْدرْمردمْاينْاگرْوْ-ْالحريقْعذابْخافواْوْالطريقْالیْلرجعواْالنعمةْجسيمْو

ْازْوْگشتندْبازمیْراستْراهْبهْانديشيدندْمیْاوْنعمتْبزرگیْوْقدرتْعظمت

ْمرگْازْپسْاينکهْازْشومْمأيوسْچگونهْمنْخدايا.ْترسيدندْمیْسوزانْآتش

ْنيکیْبهْجزْامْزندگیْدورانْدرْکهْصورتیْدرْگردم،ْواقعْتوْنظرْحسنْمورد

 (۲72ْص,۱ْْْجْ؛ْالبلاغةْنهج)ْ«.نکردیْامْسرپرستی

 شرمسارمْغايتْبهْحضرتْزانْوْْْْْْْْْْْدارمْشرمْخدايا،ْگفتن،ْازين

ْگردانْدورْباطلْزْراْزبانمْْْْْْْْگردانْنورْپرْدلمْخودْفيضْز

  رستگاری و نیکی نعمت، یادعنوان : 

ْپيامبرشْحقْدرْراْخودْهایْنعمتْاينکهْازْبعدْخداوندْضحیْمبارکهْسورهْدر

ْنيکوکارْ،سائلْوْيتيمْبرابرْدر،ْمقابلْدرْنيزْاوْکهْخواهدْمیْاوْازْ،شمردْمی

کْألََمْ :ْ»باشد نَیْعَائِلا ْْوَجَدَکْوَْْفَهَدَیْضَالا ْْوَجَدَکْوَْْفَآوَیْيتِيماْيجِد  اْفَأغَ  ْفَأمََّ

هَرْ ْفَلَاْْال يتِيمَْ اْوَْْتَق  ائِلَْْأمََّ هَرْ ْفَلَاْْالسَّ اْوَْْتَن  مَةِْْأمََّ ثْ ْرَبِّکْبِنِع  ْيتيمْراْتوْاوْآياْ-ْفَحَدِّ

ْبیْوْيافتْفقيرْراْتوْوْکرد،ْهدايتْوْيافتْشدهْگمْراْتوْو!ْداد؟ْپناهْوْنيافت

ْخودْازْراْکنندهْسؤالْوْمکن،ْتحقيرْراْيتيمْاست،ْچنينْکهْحال.ْنمودْنياز

 «.بازگوْراْپروردگارتْهایْنعمتْوْمران،

ْعطاْحضرتْآنْبهْکهْکوثرْتنعمْذکرْازْپسْکوثرْمبارکهْسورهْدرْهمچنين

ْجهاتْکنارْدرْاينْوْکندْقربانیْپروردگارشْبرایْکهْخواهدْمیْاوْازْفرموده

ْنيازمندانْوْفقراْبهْرسيدگیْيعنیْاستْشدهْلحاظْشريفهْآيهْاينْدرْکهْديگری
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طَينَاکْاِءنَّا» ثَرَْْأعَ  حَرْ ْلرَِبِّکْفَصَلِّْْال کو  [ْفراوانْبرکتْوْخير]ْکوثرْتوْبهْماْ-وَان 

 «.کنْقربانیْوْبخوانْنمازْپروردگارتْبرایْپس!ْکرديمْعطا

ْبندهْراْراهْهمهْاينْآنْاميدْبهْکهْرستگاریْوْفلاحْجزْچيستْهمهْاينْحاصل

کرُواْ :»پيمايدْمی لحُِونَْْلعََلَّکمْ ْالله ِْْآلاءْفَاذ  ْآوريد،ْيادْبهْراْخداْهایْنعمتْپسْ-تُف 

 (78)اعراف/«!شويدْرستگارْشايد

 ْْجستْببايدتْرستگاریْدرْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْدرستْرهاندْدينْوْدانشْراْتو

 بلاْدامْبهْنياریْاندرْسرْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْرهاْبدْهرْزْيابیْکهْخواهیْچو

 کردگارْبرْگردیْکارْنکوْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْرستگارْبدْزْگيتیْدوْدرْبوی

 شویْآبْبدينْهاْتيرگیْازْدلْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْجویْراهْپيغمبرتْگفتارْبه

 جایْگيرْوصیْوْنبیْنزدْبهْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْسرایْديگرْبهْداریْچشمْاگر

 حيدرمْپیْخاکْکهْدانْچنانْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْبگذرمْبراينْهمْوْزادمْبراين

 


