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توجه قلبی به بسم اللَّ الرحمن الرحيم برای فهم هر سوره از قرآن کريم مانند 

اساسی است که نبايد از آن  وطهارت برای خواندن نماز است.داشتن وضو و 

غافل بود. خداوند رحمن و رحيم خالق و غايت و مقصد هر نعمتی است . وقتی 

کنی راهی برويت  از روی معرفت به او اظهار عشق و محبت صادقانه می

تر شوی . پس به بسم اللَّ الرحمن هر سوره که رسيدی  گشايد تا به او نزديک می

عشق و محبتت را به او اظهار کن و بگو که مؤثری در وجود جز او نمی 

 .شناسی

تيِ وَ يَا وَليِِّي فِي نِعْمَتيِ وَ يَا غَايَتِي فِي » تِي فِي كُرْبَتِي وَ يَا صَاحِبِي فِي شِده يَا عُده

اتِرُ عَوْرَتِي وَ الْمُؤْمِنُ رَوْعَتِي وَ الْمُقِيلُ عَ  ثْرَتِي فَاغْفِرْ ليِ خَطِيئَتِي رَغْبَتِي أنَْتَ السه

لاً مِنْ  ناً مِنْهُ وَ رَحْمَةً وَ يَبْتَدِئُ بِالْخَيْرِ مَنْ لمَْ يَسْألَْهُ تَفَضُّ هُ ...يَا مَنْ يُعْطِي مَنْ سَألَهَُ تَحَنُّ

دٍ وَ هَبْ ليِ رَحْمَةً  دٍ وَ آلِ مُحَمه ائِمِ صَلِّ عَلىَ مُحَمه وَاسِعَةً جَامِعَةً وَ كَرَماً، بِكَرَمِكَ الده

نْيَا وَ الْْخِرَةِ ... اى توشه ام در اندوه بسيار، اى همراهم در سختي -أبَْلغُُ بِهَا خَيْرَ الدُّ

ها، اى سرپرستم در گاه نعمت، ای هدفم در ميل و رغبت، تو پوشاننده زشتى 

منى، تو ايمنى بخش هراس منى، تو درگذرنده از لغزش منى، پس خطايم را 

اى آن كه از روى محبت و رحمت به كسى كه از او بخواهد عطا مى .بيامرز

كنى، و از روى فضل و كرم بر كسى كه درخواست نكرد شروع به خير مى 

نمايی، به حق كرم جاودانت بر محمّد و خاندان محمّد درود فرست، و مرا رحمت 



مفاتيح ) ....«گسترده و فراگير بخش، كه به سبب آن به خير دنيا و آخرت برسم

 (دعای سحر ،الجنان

با اين اظهار محبت صادقانه و عارفانه اميدوار باش که اسرار سوره را برويت 

بگشايد وظرف وجودت را پر کند از آنچه به آن محتاجی. چه اينکه سوره های 

شوند.  قرآن هر کدام عوالمی از بهشت خدايند که نصيب مؤمنان معرفت جو می

ؤمنين اند. زيرا وسعت روح هر انسانی به وسعت همان دار السکنای ارواح م

معرفت او خواهد بود. از اين رو هر حرف و کلمه قرآن  نعمتی فوق تصور بشر 

 .در آخرت است

بياد داشته باش تدبر ، از جنس ساختن و بافتن نيست بلکه در واقع دريافتی و 

کنی و  میرزقی است از حضرت دوست، وقتی که زير و بالای سوره را بررسی 

زنی تا برسی به فهمی که مستعدش هستی  های آياتش دور می در کوچه پس کوچه

 .و چشمت بيفتد به حقيقتی که به دنبالش بودی

بگذريم از اين حقيقت که هر سوره بعد از مرگ به تناسب فهمی که از آن داشتی  

 .شود نشينی برای تو ظاهر میمبه صورت ه

  د           قدر تو به قدر معرفت خواهد بودفردا که زوال شش جهت خواهد بو

 حشر تو به صورت صفت خواهد بود        در حسن صفت کوش که در روز جزا

مُوا لاِءَنْفُسِکمُْ مِنْ خَيْرٍ تَجِدُوهُ عِنْدَاّللَِّ إنِه اّللََّ بِما تَعْمَلوُنَ بَصير  » هر کار  - وَما تُقدِّ

در سرای آخرت آن را نزد خداوند خيری که برای خود از پيش می فرستيد 

رائِر »(۱۱۱بقره  )«وخواهيد ديد، و بدانيد خداوند به اعمال شما آگاه است يَوْمَ تُبْلیَ السه

 (۸)طارق «

لَتْ لهَُ فِی »حضرت صادق عليه السلام فرمود:  مَنْ نَسِیَ سُورَةً مِنَ الْقرُْآنِ مُثِّ

ةِ فَإذَِا رَآهَا قَالَ مَا أنَْتِ مَا أحَْسَنَکِ لَيْتَکِ لیِ  صُورَةٍ حَسَنَةٍ وَ دَرَجَةٍ رَفِيعَةٍ فِی الْجَنه

هر که ه  – فَيَقُولُ أَ مَا تَعْرِفُنِی أنََا سُورَةُ کَذَا وَ کَذَا وَ لوَْ لَمْ تَنْسَنِی رَفَعْتُکَ إلِىَ هَذَا

 سوره اى از قرآن را فراموش کند آن سوره در بهشت بصورتى زيبا و مقامى بلند



در برابرش نمودار گردد و چون او را ببيند گويد: تو کيستى وه که چه اندازه 

زيبائى کاش تو از آن من بودى؟ گويد: آيا مرا نشناسى؟ من فلان سوره ام و اگر 

 (۸۱۸، ص ۲ج  ،الکافی ) .«تو مرا فراموش نکرده بودى باين درجه تو را ميرساندم


