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 بسم الله الرحمن الرحیم

 سوره ی مبارکه ی همزه 

 استاد ضرابی 

 8/99/ 72 مسوجلسه 

 

دَهُ مَالً  جَمَعَ  الَّذِي» آیات شریفه:  مالى كه آنکه -﴾۳﴿ أخَْلَدَهُ مَالهَُ  أنََّ  يَحْسَبُ ﴾ ۲﴿ وَعَدَّ

 («۳) است كرده جاويد را او مالش كه پندارد می( ۲) شمارد می بر آورده، گرد

 

 آیات ارتباطعنوان:

»  آيه اولين با شريفه آيه اين ارتباط: که است اين رسد می ذهن به که سؤالی اولين

 و روحی سقوط دچار که کسی رسد می بنظر چيست؟ در« لمزة همزة لکل ويل

 اقتضايی چنين زندگی، به نگاهش و باورها که است آن بدليل شود می اخلاقی

 چگونگی و غلط باورهای سوره اين در بنابراين. شود علاج ای ريشه بايد و. دارد

 دارد می بيان را روحی بيماری اين درمان راه سپس و آن آمدن پديد

 مطرح اول آيه در رفتاری و اخلاقی ناهنجاری اول کنيد می مشاهده که همانطور

 غلط باورهای آمدن پديد راه بعنوان غلط فعلی تکرار از سخن دوم آيه در و شده

 گرفته، شکل فرد وجود در که را غلطی وباور اعتقاد سوم آيه در و آمده ميان به

 است نموده بيان

 و بحران و امنی نا چگونه است روشن همه برای که جويی عيب و بدگويی

. شود می منجر کشتار و قتل به حتی مواردی در کند، می فتنه ايجاد و درگيری

 اين. نشاند می دشمنی و کينه آن جای بر و گسلد می هم از را پيوندها و ها رابطه

 چرک اين نشود مداوا اگر و کرده چرک که است زخمی مانند ای ناهنجاری چنين

  .شود می بيمار مرگ به منجر و شد خواهد خون وارد
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وأىَ   أسََاءُوا الَّذِينَ  عَاقِبَةَ  كَانَ  ثُمَّ »در قرآن می خوانيم که:  بُوا أنَْ  السُّ  اللََِّ  بِآيَاتِ  كَذَّ

 بد کردار و زشت اعمال به بسيار که آنان کار سرانجام آخر -يَسْتَهْزِئُونَ  بِهَا وَكَانُوا

 را دل معصيت، زيرا) کردند تمسخر و تکذيب را خدا آيات که شد اين پرداختند

 .((۰۱/روم).«انجامد کفر ظلمت به شود بسيار چون و کند تاريک

 بريم نيکی دست همه کوشش به            نسپريم بد به را جهان تا بيا

 يادگار بود نيکی که به همان          پايدار بد و نيک همی نباشد

 تکرار و  ممارست تأثیرعنوان:

 تکرارش که دارد می بيان را فعلی همان «عدده و مال جمع الذی»  شريفه آيه

 از چيزی هر نماينده آن، شمارش و مال جمع. شود می غلط باور ايجاد باعث

 راحت و آرامش برای انسان و نيست بقايی آن برای که دنياست زندگانی امکانات

 با بايد که آرامشی. نيست او ابدی نياز پاسخگوی ولی برد می پناه آن به خود

 الهی، و انسانی صفات آوردن بدست و باقی جهان و خدا به معرفت تحصيل

 وفا مانند و است نور که دانش و حکمت: مانند شود  هاحاصل بزرگی و ها شرافت

 و خير امور در معاونت و فروتنی و تواضع و عدالت و انصاف و صداقت و

 .دارد پی در را آخرت و دنيا آبادانی که آن غير و نيازمندان از دستگيری

 نيست سودا بجز فردات انديشه و        نيست فردا دسترس را تو امروز

 نيست پيدا بها را عمر باقی کاين   نيست شيدا دلت ار دم اين مکن ضايع

  است؟ چگونه ما احوالعنوان:

 برای شب تا صبح از ما وقفه بی تلاش براستی آيا که بپرسيم خود از است کافی

 مورد را نکته اين ما از هريک اگر است؟ معنوی ثروتهای اين آوردن بدست

 پاسخ رسانيم؟ می راحت و آرامش به را خود چيزهايی چه با که دهيم قرار توجه

  .کنيم می عمل آن به روز هر که است ای برنامه همان سؤال اين صادقانه

 ربود در را خر گرگ ، پالن يافت       نبود پالنش و داشت خر يکی آن
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 شکست کوزه خود يافت، چون را آب     دست به نامد می آب ، بودش کوزه

 دانش، و حکمت تحصيل بدون خود اوقات رفتن هدر با که هستند کسانی مؤمنين

 نيازمندان دوش از باری که بگذرد روزی اگر و شوند می نگران و هراسان بسيار

 احساس باشند برنداشته ديگران مشکلات رفع برای تلاشی يا و باشند نداشته بر

 به آزاری آنها زبان و دست از ناکرده خدايی اگر که اند چنين و کنند می خسارت

 . شوند نمی آسوده نکنند رضايت تحصيل و نکنند جبران تا باشد رسيده کسی

هِى» وءِ  نَفْساً  أشَْكُو إلَِيْكَ  إلِ  ارَةً، بِالسُّ  وَ  مُولعََةً، وَبِمَعاصِيكَ  مُبادِرَةً، الْخَطِيئَةِ  إلَِى وَ  أمََّ

ضَةً، لسَِخَطِكَ   كَثِيرَةَ  هَالكٍِ، أهَْوَنَ  عِنْدَكَ  وَتَجْعَلنُِى الْمَهَالكِِ، مَسالكَِ  بِى تَسْلكُُ  مُتَعَرِّ

هَا إنِْ  الْْمََلِ، طَوِيلةََ  الْعِلَلِ، هَا إنِْ  وَ  تَجْزَعُ، الشَّرُّ  مَسَّ الةًَ  تَمْنَعُ، الْخَيْرُ  مَسَّ  اللَّعِبِ  إلِىَ مَيَّ

ةً  وَاللَّهْوِ، هْوِ، بِالْغَفْلَةِ  مَمْلوَُّ فنُىِ الْحَوْبَةِ، إلِى بِى تُسْرِعُ  وَالسَّ وْبَةِ  وَتُسَوِّ  از خدايا -بِالتَّ

 شتابنده که نفسی همان کنم، می شکايت تو به دهد می فرمان بدی به زياد که نفسی

 به مرا که نفسی توست، خشم معرض در و گناهان انجام به آزمند و خطا سوی به

 می قرار شدگان تباه ترين پست از تو پيش را ام هستی و کشاند می هلاکت راه

 بی رسد در او به گزندی اگر است، دراز آرزويش بسيار، هايش بيماری دهد،

 و بازی به ورزد، می دريغ انفاقش از رسد او به خيری اگر و کند می قراری

 بجانب تندی به مرا است، آکنده اشتباه و غفلت از دارد، بسيار ميل هوسرانی

 مناجات) .«کند می فردا و امروز ندامت و توبه در من با و راند می معصيت

 (الشاکين

 اولیاء حال شرحعنوان : 

 آنها به امکان عالم همه اندازه به خداوند که انديشند می که آنان احوال شرح بماند

 و شوند راضی الهی خلافت مقام از کمتر به نبايد هرگز و داشته ارزانی نعمت

 و باشند او جلال و جمال اسماء مظهر که دانند می کامل صورتی در را خدا بندگی

ةٍ  کُلِّ  مِنْ  أسَْتَغْفِرُکَ ...  الهی ».باشند رفته فراتر هم مقرب ملائکه مقام از  بِغَيْرِ  لَذَّ

 شُغْلٍ  کُلِّ  مِنْ  وَ  قرُْبِکَ بِغَيْرِ  سُرُورٍ  کُلِّ  مِنْ  وَ  أنُْسِکَ بِغَيْرِ  رَاحَةٍ  کُلِّ  مِنْ  وَ  ذِکْرِکَ 

 همدمى جز آسايشى هر از تو،و ذکر جز به لذّتى هر از...خداوندا -  طَاعَتِکَ بِغَيْرِ 
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 مى پوزش تو طاعت جز شغلى هر از تو،و قرب غير به شادمانى هر از تو،و با

 (الذاکرين مناجات)«جويم

 اوست قفای از مرگ که عمر روز پنج اين      نيست هيچ که بگذر و داری چه هر بگذار 

 صادقانه عنوان:اعترافی

 تمتعات با غافلانه و او مطلق مالکيت و خداوند حضور نديدن آنکه خلاصه

 به را ما« عدده و مال جمع الذی»  برآن مداومت و گذرانيدن روزگار حيوانی

 تعارف بدون و. کشانده  دنيا ناپايدار های دارائی به تکيه و اطمينان غلط باور

 قوت و قدرت رو اين از. کنيم می تکرار روز هر را غلط مشق اين ما عموماً 

 غير چيزی هر از و بريم نمی لذت عبادت از کنيم، نمی احساس خود در معنوی

 عظمت و است گرفته بازی به را ما دنيا شيرين و تلخ حوادث و. ترسيم می خدا

 ايجاد دل در پاداش و جزا روز به باور که نيست آنگونه ما چشمان در گناه

  .کند می

 يحسب» کريمه و ببيند خود قلب در را دنيا بر تکيه که بيداری چشم آن کجاست

 بزرگترين ندهد؟ نسبت ديگران ،به خود احوال از غفلت با را «اخلده ماله أن

 صبح به دغدغه بی را شب که ماست آسوده های خواب سخن اين دليل و نشان

 صبح آن آشکار دليل. نداريم بيدار های دل شب نيم های ناله از وخبری. آوريم می

 ... شود نمی سپری خدا اطاعت و بندگی در شب به تا که است روشنی

ريقِ  غَيرِ  عَلى كَالسّائرِ  بَصيرَةٍ  غَيرِ  عَلى العامِلُ »:  السلام عليه صادق امام  و ، الطَّ

يرِ  سُرعَةُ  يَزيدُهُ ل ريقِ  مِنَ  السَّ  همچون كند، عمل بينش بدون كه كسى - بُعدا إلّ  الطَّ

 مى دورتر راه از رود، تندتر چه هر كسى چنين رود، بيراهه در كه است كسى

 (7۱5/5۱7:  للصدوق الْمالي)« افتد

 شماست صحرای که سو آن رويد هين       شماست های جان حبس ، خود جهان اين 

 زو ، آر روی ، ها دام از گريز در             آرزو اش دانه ، و است دام جهان اين 

 شمول همه و عام عنوان:پیام
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 فاصله بيشتر خدا از و شده بدتر ديگران با رفتارت و اخلاق که بينی می اگر

 بسوی ظلمات از را ايمان اهل که است داده وعده خداوند که آور بخاطر ای، گرفته

 ورزند می کفر بخدا که را آنها و آنهاست سرپرست و ولی که چرا کند، هدايت نور

 بخاطر اين آيا که بينديش برد،  پيش ظلمات و ضلالت و حيرت سوی به نور از

  آيا و ندارند؟ بقايی که نيست ارزشی بی امور با تو عادت و انس و غلط تمرين

 و فراگير های غفلت اين آيا نيست؟  «عدده و مال جمع الذی»  مصداق اشتغال اين

 بر  دليلی بينی، می خودت در زندگيت سرانجام به نسبت خود در که هايی خيالی بی

 حمد نيستی چنين اگر نيست؟ تو احوال بر «أخلده ماله أن يحسب»  کريمه تطبيق

 با را خود انس و مدان شيطان دام از ايمن را خود و آور بجا را خداوند سپاس و

 حقشان در خداوند که شوی کسانی جرگه در داخل مبادا تا.کن بيشتر باقی جهان

( پنداريد مى كه) نيست چنين - الْْخِرَةَ  تَذَرُونَ  وَ  الْعاجِلةََ  تُحِبُّونَ  بَلْ  كَلاَّ  »:فرمود

 (۲۲و۲۰/ قيامت).«ايد كرده رها را آخرت و. ايد بسته دل زودگذر دنياى اين به بلكه

نْيا: »فرمايد می( ع)یعل امام ، دارُ  ل مَمَر   دارُ  الَدُّ  رَجُلُ : رَجُلانِ  فيها النّاسُ  وَ  مَقَر 

 محل نه است عبور محل دنيا - فَأعَْتَقَها نَفْسَهَ  ابْتاعَ  رَجُل   وَ  فَأوَْبَقَها نَفْسَهُ  فيها باعَ 

 اسيرش دنيا بفروشد دنيا در را خود که کسي: گروهند دو آن در مردم و ماندن،

نهج البلاغه،  ).«کند مي آزادش دنيا بخرد، دنيا در را خود که یکس و کند یم

 (۰۳۳حکمت

 است داماد هزار عروس عجوز اين که           نهاد سست جهان از عهد درستی مجو

 است فرياد جای که بيدل بلبل بنال              گل تبسم در نيست وفا و عهد نشان

 مجوی سفله از قدم ثبات ، ديده جهان ای     مکن تکيه کرمش بر جهان است طبع سفله

 


