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 بسم الله الرحمن الرحیم

 قریشسوره مبارکه 

 9911 باناستاد ضرابی آ

 5/8/11       سومجلسه 

 

لةََ  فهِِم   إيِلَ »  آیه شریفه : تَاءِ  رِح  فِ  وَ  الشِّ ي   زمستان كوچ هنگام شانألفت - ﴾۲﴿ الصَّ

 «(۲) تابستان و

 

  فراگير و عام پيامعنوان: 

 

 مسأله و ندارد قريش به اختصاصی«  قريش لإيلف»  که باشيم پذيرفته چنانچه

 اکنون است بشر عائله جميع يهای نيازمند از خدا برای و خدا راه در قلوب ألفت

 الصيف و الشتاء رحلة إيلفهم»  شمول همه و عام پيام شود، می مطرح سؤال اين

 تجاری سفر اين که است اين پاسخ داشت؟ خواهد همگان برای مصداقی چه« 

 يادآور بايد است، نموده مطرحرا   قريش ميان ألفت که تابستان و زمستان

 هنر تمرين و مشق با که باشد آخرت سفر در تعالی حق با ألفت و أنس ضرورت

 حاصل خدا راه در و خدا رضای برای خدا خلق با ألفت و أنس و ورزيدن عشق

 .شود می

  زند تو برای نفس من تن در جان            زند تو بهوای دم دلم پيوسته

 زند تو وفای بوی برگی هر از        رويد گياهی من خاك سر بر گر

 آفرینش نقشه و شمسی منظومهعنوان: 
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 شب و روز و سال فصول آمدن پديد و سيارات و زمين و ماه و خورشيد آفرينش

 إنَِّ »  .است عالم کل آفرينش از روشنی و کامل نقشه انديشد، می که انسانی برای

مَاوَاتِ  خَل قِ  فِی ضِ  السَّ تِلفَِ  وَالأرَ  لِ  وَاخ  هَارِ  اللَّي  رِی الَّتیِ وَال فلُ کِ وَالنَّ رِ  فِی تَج   ال بَح 

مَاءِ  مِنَ  اّللُ  أنَزَلَ  وَمَا النَّاسَ  يَنفَعُ  بِمَا اء مِن السَّ يَا مَّ ضَ  بِهِ  فَأحَ  دَ  الأر  تِهَا بَع   وَبَثَّ  مَو 

رِيفِ  دَآبَّة   کُلِّ  مِن فِيهَا يَاحِ  وَتَص  حَابِ  الرِّ رِ  وَالسَّ نَ  ال مُسَخِّ مَاء بَي  ضِ  السَّ  لآيَات   وَالأرَ 

م   قَو 
قِلوُنَ  لِّ  هائی کشتی و روز، و شب شد و آمد و زمين، و آسمانها آفرينش در - يَع 

 با و کرده، نازل آسمان از خداوند که آبی و حرکتند، در مردم سود به دريا در که

 و گسترده آن در را جنبندگان انواع و نموده زنده مرگ از پس را زمين آن

 معلقند، آسمان و زمين ميان در که ئی ابرها و بادها مسير تغيير در همچنين

  می و دارند عقل که مردمی برای او يگانگی و خدا پاک ذات از است هائی  نشانه

  (۴۶۱ آيه بقره).« انديشند

 در را سيارات حيات، و زندگی و انرژی و گرما و نور مبدأ عنوان به خورشيد

 پذيرای انرژی، و گرما و نور از مختلفی مراتب با و دارد می نگه خود حول

 و گياه و آب وجود است. او از معين فواصلی در مختلف، ماهياتی با سياراتی

 دور به زمين گردش هنگام شب ظلمات در ماه نقش و زمين کره روی در زندگی

 وجود.بخشد می روشنايی را ظلمانی نيمکره و گرفته خورشيد از را نور که خود

 زندگی برای مناسب شرايط تأمين در آسمان در ها باد حرکت و زا  باران ابرهای

 روی وخشکيهای درياها و ها اقيانوس و برافراشته های  کوه نقش و زمين روی در

 و همه آنها زندگی چرخه و انسانها و حيوانات آمده پديد و گياهی پوشش و زمين

 از هايی گوشه است، فراوان برکات با سال چهارگانه فصول پيدايش مبداء که همه،

 شد گفته آنچه همه و شمسی منظومه اين براستی و آفرينش عالم از است ای نقشه

 مانند زمين اهل برای  کاغذی صفحه روی بر شده ترسيم است ای نقشه يک مانند

 گذشته چه نامنتها جهان در موجودات حيات آفرينش در: گويد می که گزارشی

ضَ  لكَُمُ  جَعَلَ  الَّذِی» .است مَاء فِرَاشًا الأرَ  مَاءِ  مِنَ  وَأنَزَلَ  بِنَاء وَالسَّ رَجَ  مَاءً  السَّ  بِهِ  فَأخَ 

مَرَاتِ  مِنَ  قًا الثَّ عَلوُا   فَلَ  لَّكُم   رِز  لمَُونَ  وَأنَتُم   أنَدَادًا لِِِّ  تَج   زمين كه[ خدايى] همان  - تَع 

 آسمان از و داد قرار[ افراشته] بنايى را آسمان و[ گسترده] فرشى شما براى را



3 
 

 خدا براى پس آورد بيرون شما براى رزقى ها  ميوه از بدان و آورد فرود آبى

 از سلول يک همانند (۲۲ آيه بقره)«  دانيد  مى خود كه حالى در ندهيد قرار همتايانى

 بلکه را انسان بدن اطلعات شود، بررسی اگر که انسان بدن در سلول ميلياردها

 .دارد خود در را انسان روح و نفس

 حكمتی و معنيی بهر هست              آيتی از جهان در بينی چه هر

 آخرت سفر یادآور زمستان و تابستانعنوان: 

 پی در که هستيم تابستان و زمستان پيدايش دنبال به ما عظيم نقشه دراين اکنون

 و  دور سفر، و سير اين در آيد، می پديد خورشيد دور به زمين کره گردش

 ندارد، تخطی آن از خود سير در زمين که مداری در خورشيد به ها شدن  نزديک

 ۹ آيه: است حقيقت شمس که است وجود مبدأ سوی به انسانها سفر  کننده بازگو

ُ  »: فرمايد می فاطر سوره سَلَ  الَّذِی وَاللَّ يَاحَ  أرَ  نَاهُ سَحَابًا فَتُثِيرُ  الرِّ يِّت   بَلَد   إلِیَ فَسُق   مَّ

نَا يَي  ضَ  بِهِ  فَأحَ  رَ  دَ  الأ  تِهَا بَع   فرستد می را بادها که آن خداست و - النُّشُورُ  کَذَلکَِ مَو 

 را زمين و رانيم می مرده سرزمينی سوی به را آن پس انگيزند، برمی را ابری تا

 .«است گونه همين مردگان شدن زنده کنيم، می زنده آن وسيله به اش مردگی از بعد

مَت ءَاثَـرَِ   َّإلِیَ فَانظُر  »  ی  َکَي ف  ِاللَّ   ِرَح  ض ال    ِيُح  دَ   َر  تِهَآ بَع  ی لکَِ ذَ   َّإنِ مَو    ِلمَُح 

تَی  زمين چگونه که بنگر خدا رحمت آثار به پس - قَدِير   ء    شَی  ِّکُل  َعَلیَ هُوَ  وَ   َال مَو 

 هکنند زنده قطعاً  که اوست هم ، حقيقت در. گرداند می زنده مرگش از پس را

 ال حَبِّ  فَالقُِ  اّللَ  إنَِّ  »(05 ،آيه )روم «. تواناست چيزی هر بر که اوست و است مردگان

رِجُ  وَالنَّوَى رِجُ  ال مَيِّتِ  مِنَ  ال حَیَّ  يُخ  فَكُونَ  فَأنََّى اّللُ  ذَلكُِمُ  ال حَیِّ  مِنَ  ال مَيِّتِ  وَمُخ   خدا - تُؤ 

 آورد  مى بيرون زنده از را مرده و مرده از را زنده است هسته و دانه شكافنده

  ( ۹۹ آيه انعام)« شويد  مى منحرف[ حق از] چگونه پس شما خداى ستا چنين

 صواب عين بود جويی زدل گر           كتاب و اوراق ز جو كم دين علم

 نشان بی بينی زيار نشان صد         گران خواب اين از بيدار شوی گر

 آخرت و دنیا توشهعنوان: 
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 از گذر مسير در که دارد هايی آسانی و ها سختی و فرازها و نشيب سفر اين

 هستی مبدأ با ألفتی و أنس به محتاج است، آن پيمودن از ناگزير انسان که عوالمی

 را او های برخورداری و آرامش و او حرکت مسير و سير قدرت که است بخش

 با أنس و ألفت اين ليکن .زند می رقم مسير، در تامخاطر و امنيت و ها  نعمت از

 عشق هنر و خدا خلق و همنوعان با ألفت و أنس تمرين و مشق گرو در خدا

 خَلقََ »  را آخرت هم و کند می آباد خود مهر با را دنياهم  که است آنها به ورزيدن

مَاوَاتِ  ضَ  السَّ رَ  رَكُم   باِل حَقِّ  وَالأ  سَنَ  وَصَوَّ هِ   صُوَرَكُم   فَأحَ     (۳/تغابن)« ال مَصِيرُ  وَإلِيَ 

 و گرما از تابستانی و زمستان که خدا  سوی به سفر مسير در أنس و ألفت اين

 إيلفهم:»فرمود رو اين از است لزم دارد را هايی راحتی و ها سختی و سرما

  «الصيف و الشتاء رحلة

 شد خواهی جان كه شوی زكجا بيجان        شد خواهی زيان بر نه دل عشق از

 شد خواهی آسمان بر زمين ز آخر               ای آمده ازآسمان بزمين اول

 است انسان قلب الله إلی طریق سالکعنوان: 

 راه در بايد و خداست راه طريق سالک که است انسان قلب ألفت و أنس اين کانون

مَ . »کند هزينه را خود چيز همه او به رسيدن  أتََى مَن   إلَِّ  بَنُونَ  وَلَ  مَال   يَنفَعُ  لَ  يَو 

 َ  با که کس آن مگر فرزندان؛ نه و دهد می سود مال نه که روزی - سَليِم   بِقَل ب   اللَّ

 و محبت از مملو که قلبی (۸۸/شعراء) «. بيايد خدا نزد به شرک از رسته قلبی

 و همّ  خدا دوستان و خداست دوستان از است، الهی و انسانی رحمت و عشق

ليِاءَ  إنَِّ  أل. » دنندار حزنی ف   ل اللَِّ  أوَ  هِم   خَو  زَنُونَ  هُم   ل وَ  عَلَي   كه باشيد آگاه - يَح 

 (۶۲/)يونس «.شوند مى اندوهگين ونه است ترسى نه خدا، اولياى بر قطعاً 

ن   إيَِّاکُم   وَ  اللُ  جَعَلَنَا:«  فرمودند السلم عليه علی عَى مِمَّ رَارِ  مَنَازِلِ  إلِىَ بِقَل بِهِ  يَس   البَ 

مَتِهِ   های ّمنزل هايشان قلب با که بدهد قرار کسانی جمله از را شما و ما خدا- بِرَح 

 (50نهج البلغه،خطبه) «.کنند می طی ديگری از پس يک را نيکی
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 و سخت استفاده آمده، شريفه آيه در که سفری از آخرت سفر مفهوم استفاده

 کعبه پروردگار عبادت ضرورت از بعدی آيات در که ويژه به نيست ای پيچيده

 تجاری سفری اگر که سازد می روشن عاقلی هر بر که.  است آمده ميان به سخن 

 سفر چگونه بخشد، می امنيت و نعمت که است خدايی پرستش نيازمند دنيا در

 نباشد؟ اينچنين خداست، بسوی سفر که تر مهم

 خدا اولیاء نزد در تابستان و زمستانعنوان: 

 به ها دل رويش فصل را زمستان فصل که است نقل( ع)هادی امام از حديثی در

 زمستان - المؤمن ربيع الشتاء:»فرمايد می و دانسته داری روزه و داری زنده شب

 در حديث کند،متن می نقل جدش از حضرت آن را حديث اين ، «است مؤمن بهار

تَاءُ ( » ص)الل رسول قال: است گونه اين الشيعه وسايل مِنِ  رَبِيعُ  الشِّ  فِيهِ  يَطُولُ  ال مُؤ 

لهُُ  تَعِينُ  لَي  تَعِينُ  نَهَارُهُ فِيهِ  يَق صُرُ  وَ  قِيَامِهِ  عَلیَ بِهِ  فَيَس   زمستان - صِيَامِهِ  عَلیَ بِهِ  فَيَس 

 روزهای از و داری زنده شب برای اش طولنی های شب از است مؤمن بهار

 امام از (۱۴۱ ص ،۴5 ج الشيعه، وسائل) «گيرد می بهره داری روزه برای کوتاهش

 را آب ظرف بخوابند، خواستند می که موقعی پيغمبر: است شده نقل( ع)صادق

 کمی مقدار بعد. دادند می قرار ظرف روی هم چيزی گذاشتند می سرشان بالی

 نگاه آسمان ستارگان به بگيرند، وضو اينکه از قبل. خاستند برمی و خوابيدند می

ماواتِ  خَل قِ  فِي إنَِّ » : خواندند می را آيات اين و کردند می ضِ  وَ  السَّ رَ   وَ  الأ 

تِلفِ  لِ  اخ  لَ بابِ  لِأوُليِ لَآيات   النَّهارِ  وَ  اللَّي  نَا...  الأ  ذَا خَلقَ تَ  مَا رَبَّ حَانَكَ  بَاطِلً  هََٰ  فَقِنَا سُب 

  (۴۹5/  عمران آل) «النَّارِ  عَذَابَ 

 و گرفتند می وضو آن، از بعد. کردند می فکر خدا صنع و ها آسمان خلقت در

. خوابيدند می و خواندند می طولنی سجود و رکوع با شب نماز رکعت چهار

 رکعت چهار و گرفتند می وضو. شدند می بيدار دوباره استراحت کمی با سپس

 را وتر و شفع نماز و شدند می بلند و خوابيدند می کمی دوباره و خواندند می نماز

 .خواندند می

 بندگی جز او پيش باشد كفر            زندگی يابد عشق اندر كه هر


