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 بسم الله الرحمن الرحیم

 عادیات مبارکه سوره 

 9911استاد ضرابی دیماه 

 91/91/11/دومجلسه 

﴾ ۳﴿ صُبْحًا فَالْمُغِيرَاتِ ﴾ ۲﴿ قَدْحًا فَالْمُورِيَاتِ ﴾ ۱﴿ ضَبْحًا وَالْعَادِيَاتِ » آیات شریفه:

 همهمه که ای دونده اسبان به سوگند - ﴾۵﴿ جَمْعًا بِهِ  فَوَسَطْنَ ﴾ ۴﴿ نَقْعًا بِهِ  فَأثََرْنَ 

 از سمشان کوبيدن با که اسبانی به سوگند و(۱) تازند می[ جنگ سوی به] کنان

 گيرانه غافل صبح هنگام که سوارانی به سوگند و(۲) جهانند می جرقه ها سنگ

 بر فراوانی غبار و گرد هجوم، آن وسيله به و(۳) برند می هجوم دشمن به

 «(۵) .شوند می ظاهر دشمن ميان در وقت آن در ناگاه و(۴) انگيزند

   تعالی خدای سوگندهای در هدایت و برهانعنوان : 

 حاوی بندگان ما های سوگند برخلاف که شد گفته مکرر الهی سوگندهای درباره

 نشان روشن و شفاف را آن بلکه کند می اثبات را مقصود تنها نه که است مطالبی

 شد گفته است؟ مقصودی چه اثبات برای پنجگانه های سوگند مجموعه اين. دهد می

 و است کرده ارائه را آن درمان راه و بشری بزرگ ابتلائات از يکی سوره اين

 بر خود و است ناسپاس بسيار خود خدای به نسبت که است انسانی حال حکايت آن

 ها نبايد و ها بايد از آنچه به وفای و عمل در تعلقاتش بدليل اما است آگاه امر اين

 . کند می کوتاهی داند می

 بزرگی خطر اين و شد خواهد ابدی شقاوتش نشود درد اين درمان به موفق چنانچه

 که دارند شمولی همه و عام های پيام ها سوگند اين.  کند می تهديد را او که است

 را  السلاسل ذات نبرد ماجرای تاريخی واقعه نخست اما شد خواهد بيان الله انشاء

 : کنيم می مرور يکديگر با است مسأله صورت دهنده تجسم که

 سوگند خسته یها سينه   سوز   به          سوگند      بشكسته     گلو   در   آه  به
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 استقامت و تدبیر پایمردی، از هایی درسعنوان : 

 وَ : »نويسد می چنين السلاسل ذات سريه وقايع درباره اليقين کشف در حلی علامه

لْسِلةَِ  غَزَاةِ  فِي بِيِّ  إلِىَ أعَْرَابِي   جَاءَ  السِّ  قَدِ  الْعَرَبِ  مِنَ  جَمَاعَةً  إنَِّ  قَالَ  وَ ( ص) النَّ

مْلِ  بِوَادِي اجْتَمَعُوا تُوكَ  أنَْ  عَلىَ الرَّ بِي   فَقَالَ . بِالْمَدِينَةِ  يُبَيِّ  لهَِؤُلََءِ  مَنْ  لِِصَْحَابِهِ ( ع) النَّ

فَّةِ  أهَْلِ  مِنْ  جَمَاعَة   فَقَامَ   سلسلة غزوه در_ ... شِئْتَ  مَنْ  عَلَيْنَا فَوَلِّ  نَحْنُ  قَالوُا وَ  الص 

 و شد مشرف( ص) خدا رسول حضور به نشينى  بيابان عرب( السلاسل ذات)

 دارند قصد و اند كرده اجتماع الرمل وادى در اعراب از گروهى كرد عرض

 چه: فرمودند و نمودند اصحاب به رو(  ص) پيامبر آورند هجوم مدينه به شبانه

 يا كردند عرض و برخاستند صفّه اهل از جماعتى هستند؟ آماده دفاع براى کسانی

 تعيين ما براى فرماندهى اكنون هم حاضريم، آنها قمع و قلع براى ما اللهَّ  رسول

 رسول. گفتند را سخن همين نيز صفّه اهل از غير اصحاب، از ديگرى گروه. كن

 قرعه مجموع در. نمودند موكول قرعه به را امر اين افراد تعيين براى( ص) خدا

 امر و دادند قرار آنها فرمانده را ابوبكر( ص) خدا رسول. افتاد نفر هشتاد نام به

 بودند؛ مستقر الرمل وادى در كه( مهاجمان جماعت) سليم بنى قبيله سوى به كردند

 رزمندگاناز  تعدادى تلفات و شكست با ابوبكر كه نگذشت ديرى اما كنند، حركت

 اسلام پرچم و نمودند انتخاب مسلمانان رهبرى به را عمر سپس. بازگشت مدينه به

 با نيز او بار اين اما شدند الرمل وادى راهى همراهان و او سپردند، او به را

 باز مدينه به خورده شكست رفيقش مانند كه نگذشت ديرى و گرديد مواجه هزيمت

 السّلام، عليه المؤمنين أمير فضائل في اليقين ،كشف 3۱ - 3۳ صفحه ،۲۱ جلد الِنوار، بحار) .آمد

 القرآن، تفسير في البيان مجمع ، ۳۳۳ص ،۱۱ج السلام عليهم بيت اهل تفسير و ۱۵۱ – ۱۵۲ صفحه

 (۲۳۵ صفحه ،۲3  جلد

 بار، سوّمين براى ساخت، متأثر را( ص) خدا رسول پى، در پى شكستهاى اين

 را مأموريت اين اللهَّ  رسول يا: كرد عرض و نمود جنگ پيشنهاد العاص بن عمرو

 لشكر فرماندهى و پذيرفت را او درخواست(  ص) خدا رسول كن، محوّل من به

 شدن زخمى و كشته با دو آن مانند هم او كه نپاييد ديرى ولى سپرد، او به را

 .بازگشت مدينه به و گرديد منهزم يارانش از تعدادى
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 علی آل و علی وانگه شناسم، نبی                يزلی لم کردگار معرفت بعد ز

   است؟ حقیقتی چه مظهر سوارکار، و پیکار اسبعنوان : 

 مرکب که است ای شده رام نفس و قوی و چالَک بدن مظهر جنگ و پيکار اسب

 و حساس که یمکان يعنی اسب بينی پره به چرا که دانی می. است آخرت سفر

 کشيدن با سوارکار که است آن برای کنند؟ می بند را افسار حلقه است دردناک

 سرکش اسب ؛ کند حرکت طرف همان به اسب سر کشيد که هرطرف به افسار

 باشد مرتع در دائم که کنی رهايش اگر که ماست جوی لذت و طلب راحت نفس

 جهاد و پيکار اسب به برسد چه شود نمی هم باربر اسب و دهد نمی کار به تن ديگر

 آموزش و چالَک جسمی و قوی عضلاتی تا بکشد سختی و بدود روز هر بايد که

 . باشد داشته رام و ديده

 شد نام نيکو خردمندان از         شد رام سرکش نفس را او که هر

 وبال اندر ترا نيندازد تا           مال گوش را بد نفس رياضت در

 و قوت و شدت و پيکار و جهاد های اسب از الگويی خداوند که نيست جهت بی

 خود سوگند موضوع کنند می غلبه دشمن بر تدبير و شجاعت با که را راکبشان

 نفس شدت به صدای که ای دونده اسبان﴾  ضَبْحًا وَالْعَادِيَاتِ . ﴿ است داده قرار

 با که اسبانی﴾   قَدْحًا فَالْمُورِيَاتِ ﴿ ، دهد می نشان را سختی اوج تحمل شان کشيدن

 و صلابت و قدرت از نشان که جهانند می جرقه ها سنگ از سمشان کوبيدن

 تدبير با که سوارکارانی به سوگند نيز و﴾  صُبْحًا فَالْمُغِيرَاتِ ﴿  دارد آنها استواری

 و دانايی يعنی برند می هجوم دشمن به گيرانه غافل صبح هنگام به جنگی دانش و

 و گرد هجوم، آن با که بينی می و﴾   نَقْعًا بِهِ  فَأثََرْنَ . ﴿ اند آميخته بهم را زيرکی

 غافلگيری و مقهوريت و نابينايی و حيرت از نشان که انگيزند بر فراوانی غبار

 محاصره در که آيد می خود به دشمن وقتی ناگاه و﴾  جَمْعًا بِهِ  فَوَسَطْنَ ﴿  دارد دشمن

 . اند چيره آنان بر چابک وسواران دارد قرار

 خود کنی رهايش اگر باشد آخرت و دنيا در رهوار مرکب بايد که انسان نفس

 بيان اين. است دشمنان ترين دشمن که درون از دشمنی بود؛ خواهد انسان دشمن
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كَ  أعَْدَي( » الثناء و التحيّة آلَف آله علي و عليه) خدا رسول از نوراني  نَفْسَكَ  عَدُوِّ

  (۳۱۴ص الساعی، نجاح و الداعی عدة)« جَنْبَيْكَ  بَيْنَ  الَّتِي

 را خود ارزش با عمر اسيری چون نفس های خواهش و نيازها زندان در انسان

 .  شيطان و نفس ذليل و خوار مرکب شود می و دهد می سواری سوارکاری، بجای

 کاست و کم نگردد درياها به کو         اژدهاست دوزخ و نفس اين است دوزخ

 ست اژدها بت واين مار بت آن زانکه                       شماست نفسِ  بت بتها، مادر

 ها، حالی بی ها، نااميدی ها، انگيزگی بی همان انسان درون نفس دشمنی معنای 

  مِنَ   بِکَ  اعَوذُ   اِنّى  الَلهُّمَّ »: خوانيم می دعا در رو اين است؛از ها تنبلی ، ها نشاطی بی

 به!خدايا -  المَسکَنَة وَ  الفَترَةِ  وَ  القَسوَةِ  وَ  الغَفلةَِ  وَ  البُخلِ  وَ  الجُبنِ  وَ  الهَرَمِ  وَ   الکَسَلِ 

 دلی، سنگ غفلت، ترس،بخل، اندوه، ، سستی،غم کسالت، از برم می پناه تو

 ز را ما خداوند. أعمالنا سيئات من و أنفسنا شرور من الله أعاذنا....  خواری،

 (ثمالی ابوحمزه دعای) «.دهد قرار خود پناه در اعمالمان های بدی و نفس شرور

            در هفت با بخوان دوزخ قصه                         پسر ای بجويی، ار نفس صورت

 سرد تو نفس دوزخ اين شود تا             درد و مرگ گويَش تو چک، چک کند چون

 خاصى ناراحتی با روز چند تا( ص) خدا رسول نفر، چند اين شكست از بعد

 او به را لشكر فرماندهى و طلبيدند را( ع) على سپس كردند، نفرين را دشمنان

 پيروزى براى و نمودند بدرقه را وى همراهان و او احزاب مسجد تا و سپردند

 دستور به بنا( ع) على منينؤاميرالم حضرت همراهان جمع در كردند، دعا ايشان

 حضرت داشتند حضور العاص بن عمرو و عمر ابوبكر،( ص) خدا رسول

 سپاه همراه به شبها نظامى تاكتيك شناخت و خاص بينش با( ع) منينؤاميرالم

 استقرار محل به تا شدند  مى پنهان مخفيگاهها در روزها و کردند می حركت

را  دشمن و بستند محكم را دشمن قرارگاه خروج و ورود گلوگاه رسيدند، مهاجمان

 -بی نقشه اين طرح با شد متوجه که عاص عمرو. کردند محصور وادى بستر در

 تا نشست گفتگو به عمر و بكر ابو با رسيد، خواهند پيروزی به مسلمانان ترديد
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 بينى پيش كه نظامى ماهرانه اقدام از را( ع) منينؤاميرالم حضرت شده طور هر

 روبرو شكست با گذشته مانند نيز نوبت اين كه باشد نمايند، منصرف است نموده

 كه( ع) منينؤاميرالم حضرت فرماندهى به اسلام لشكر پيروزى افتخار و شود

 شد واقع ابوبكر قبول مورد پيشنهاد اين. گردد سلب وى از بود ترديد   بى و مسلمّ

 و درندگان محل سرزمين اين: گفت و آمد( ع) منينؤاميرالم حضرت نزد و

 اين بر بنا گذرد،  مى تر  سخت ما به دشمن استقرار محلّ  از و است گرگان

 گزندى تا دهيم انتقال وادى بالَى به اينجا از را اردوگاه كه است اين در مصلحت

 اما شنيدند را او سخن( ع)منينؤاميرالم حضرت. نرسد ما به درندگان و دشمن از

 كرد، بازگو را جريان و آمد عاص بن عمرو و عمر نزد ابوبكر ندادند، جواب

 شايد كن پيشنهاد او به تو: گفت و نمود منتقل عمر به را سخن همين عين عمرو

 حضرت كرد، صحبت باره اين در( ع)منينؤاميرالم حضرت با وى بپذيرد، تو از

 به و نمودند باش آماده اعلام لشكر به سپس. ماندند ساكت و ندادند جواب هم باز

 مدت در و كردند آغاز دشمن بر را قهرمانانه حمله[  دم سپيده] فجر  طلوع هنگام

 زمان هم. كشيدند آغوش در را پيروزى و فتح و نمودند مار و تار را آنها كوتاهى

 رسول بر جبرئيل( ع)منينؤاميرالم حضرت فرماندهى به اسلام سپاه پيروزى با

 اسبان پياپى نفسهاى به سوگند: ضبحا العاديات و» سوره و شد نازل( ص) خدا

 اكرم رسول خواندند،( ص) پيامبر بر پيروزى وقوع نشانه به را ،«رزمندگان

 به بيشتر چه هر شادمانى با و يافتند آگاهى پيروزى از الهى وحى طريق از( ص)

 عليه)منينؤاميرالم حضرت شتافتند،( السّلام عليه)منينؤاميرالم حضرت استقبال

 در را حضرت آن و شدند پياده مركب از(  ص) خدا رسول ديدن با( السّلام

 از گروهى كه نبودم خائف اگر: فرمودند( ص) پيامبر هنگام آن در. كشيدند آغوش

 سخنى آينه هر بگويند گفتند، مريم بن عيسى درباره مسيحيان، كه را آنچه پيروانم

 به را قدمت خاك بگذرى، جماعتى يا فردى به گاه هر كه گفتم  مى تو درباره

 اين با شو، سوار مركب بر اكنون هم. بمالند ديده بر و بردارند تبرك عنوان

 .«هستند خوشنود و راضى تو از رسولش و خدا كه افتخار

 ای ديده هآنچ از واگو ای شمّه          ای ديده و عقل جمله که علی ای
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 کرد پاک را ما خاک علمت آب          کرد چاک را ما جان حلمت تيغ

 تنم مامور نه حقم بنده           زنم می حق پی از تيغ من گفت

 گوا باشد من دين بر من فعل                 هوا شير نيستم حقم، شير

 شمول همه و عام پیامعنوان : 

 مبارکه سوره اول آيه ۵ از که را مرکبّ  داروی اين مهربان و حکيم پرودگار

 العلاج صعب مرضی برای بخش شفا میهمر عنوان به يافته، ترکيب عاديات

 است؛ انداخته مخاطره به را انسان سعادت که مهلکی بيماری است، فرموده نازل

 از نادرست استفاده)ناسپاس بسيار خود خدای به نسبت که ها انسان ما نوع بيماری

 اين از داريم که تعلقاتی بخاطر امر اين از آگاهی وجود با و هستيم( امکانات

 . گرديم نمی باز ناسپاسی

 و همت و غيرت ها، تمرين ها، زدن نهيب خود به جز علاجی مرضی، چنين

 .                                                                                    ندارد ها، تجربه و مهارتها کسب و تدبيرها ها، پايداری

( ع)  علی به اقتدا و ولَيت با بيعت ضرورت ها، سوگند اين شمول وهمه عام پيام

 بسوی را جهانی معرفتش، و اخلاقش و کردار و رفتار جاذبه با که وا هم است،

 و استقامت و صبر گوهر ،(  ع) مرتضی علی به اقتدا با اگر. کند می راهبری خدا

 نفس پايمال هميشه آيا شد؟  خواهد چه نکنيم تحصيل را اخلاص و تدبير و شجاعت

مَا »مبارکه ی آيه  بود؟ نخواهيم آخرت و دنيا در آنها قرين و شيطان و كُمُ  إنَِّ ُ  وَليِ   اللهَّ

لَاةَ  يُقِيمُونَ  الَّذِينَ  آمَنُوا وَالَّذِينَ  وَرَسُولهُُ  كَاةَ  وَيُؤْتُونَ  الصَّ   (۵۵/مائده)«. رَاكِعُونَ  وَهُمْ  الزَّ

 شهادت به که -کنند می انفاق رکوع، حال در که «راکِعون وَهُم» از مراد که

 آيه در «ءامَنوا الَّذينَ » همان - است(  ع) علی اميرالمؤمنين مصداقش تنها فريقين

. است ،«الغالبِون هُمُ  اللهِ  حِزبَ  فَاِنَّ  ءامَنوا الَّذينَ  وَ  رَسولهَ وَ  اللهَ  يَتَوَلَّ  وَمَن»بعد

 معرّفی «غالبون» و او رو دنباله که هستند کسانی همان «الله حِزبَ » و( ۵۵/ مائده)

 .اند شده

 


