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 بسم الله الرحمن الرحیم

 عادیات مبارکه سوره 

 9911ماه  استاد ضرابی دی

 1/91/11جلسه اول/

 

 «مهربان رحمتگر خداوند نام به - الرَحِيمِ  الرَحْمَنِ  اَللِّ  بِسْمِ » آیه شریفه:

 آورد خدای درگاه به عذر         خويش تقصير ز که به همان بنده

 و حاجتی چه قضای پی در بداند بايد رحيم و رحمان پروردگار پيشگاه در بنده

 . رود می دردی چه درمان

 طلب در را ها خواسته همه است کريم قرآن کل خلاصه که حمد مبارکه سوره در

 و حوادث صراط اين در اما است؛ نموده جمع شدگان داده نعمت صراط به هدايت

 . است مستقيم صراط تفاصيل که کند می آمد پيش ای کننده تعيين بسيار مسائل

 چگونه بايد روحانی سفر اين مواقف از موقفی هر در بداند بايد حق طريق سالک

 به را حمد مبارکه سوره ،خداوند رو ازاين باشد؛ داشته موضعی چه و کند عمل

 هر. نمود بازگو را الهی سفر اين جزئيات و داد تفصيل کريم قرآن های سوره عدد

 . است مهم مسائل از ای مسأله بيان متکفل ای سوره

 آن درمان راه و بشری بزرگ ابتلائات از يکی عاديات مبارکه سوره در اکنون 

 ناسپاس بسيار خود خدای به نسبت که است انسانی حال حکايت آن و گرديده ارائه

 از آنچه به وفای و عمل در تعلقاتش دليله ب اما است آگاه امر اين بر خود و است

 . کند می کوتاهی داند می ها نبايد و ها بايد
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 بزرگی خطر اين و شد خواهد ابدی شقاوتش نشود درد اين درمان به موفق چنانچه

 اين در تفصيل به چيست درد اين درمان اينکه اما.  کند می تهديد را او که است

 .شود می بحث شريفه سوره

  مور ست نخورده چشمت که کن کنون           گور تدبير است عقل چشم گرت

 گذشت سر از سيلابت که وقتی نه       گذشت در کمر از کآب کوش کنون

 بيار عذری است دهان در زبان          ببار اشکی است چشم که کنونت

 بخفت گفتن ز ناطق نفس چون نه             گفت تقصير عذر بايدت کنون

 «الرحیم الرحمن الله بسم»  طیبه کلمه جایگاهعنوان : 

 «الرحيم الرحمن اللّ بسم» طيبه کلمه سمت که ايم کرده يادآوری خود به مکرر

 يا. است نماز به ورود برای طهارت و وضو سمت مانند سوره به ورود برای

 گويد می گزار نماز وقتی که است نماز الإحرام تکبير در اکبر اللّ کلمه همچون

 و اعتنا بی نبايد شمارد، می بزرگتر و برتر چيزی و کس هر از را خدا و اکبر اللّ

 و شمرده دروغگو را او خداوند شد چنين اگر که. باشد او غير به مشغول غافل،

 .راند می خود درگاه از

 الثَریٰ  وَ  الْعُلاٰ  بَيْنَ  مٰا فَاسْتَصْغِرْ  کَبَرْتَ  اِذٰا»: فرمود( السلام عليه) صادق امام

 عَنْ  عٰارِض   قَلْبِهِ  فی وَ  يُکَبِّرُ  هُوَ  وَ  الْعَبْدِ  قَلْبِ  عَلیٰ  اطلَعَ  اِذٰا اللّ فَاِنَ  کِبْرِيٰائِهِ؛ ‎ ‎ دُونَ 

 ذِکْری حَلٰاوَةَ  مَنَکَ لاحَْرِ  جَلٰالی وَ  عِزَتی وَ  اتََخْدَعُنی؟ کٰاذِبُ، يٰا: قٰالَ  تَکْبيرِهِ  ‎ ‎ حَقيقَةِ 

 چه آن گفتی، را نماز تکبير چون  -... بِمُنٰاجٰاتی الْمَسٰارَةِ  وَ  قرُْبی عَنْ  لََحْجُبَنَکَ ‎ ‎ وَ 

 که شمار ناچيز و کوچک خدا کبرياء مقابل در است، زمين و آسمان بين ما را

 باشد چيزی او دل در و بنگرد گويد، می تکبير که زمانی بنده، قلب بر خداوند اگر

 مرا آيا دروغگو ای: گويد او به دارد، می بازش تکبير معنای حقيقت از که

 از و کنم محرومت خود ياد شيرينی از که سوگند جلالم و عزت به فريبی؟ می

 دل نمازگزاردنت هنگام به پس. سازم محجوبت مناجاتم شادمانی و خود به قرب

 از حاصل بهجت و سرور جان، عمق در و را نماز شيرينی اگر بيازما، را خود
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 لذت او با گفتگو از و است شادمان او با نياز و راز از دلت و يابی می را آن

 فرموده تصديق ای، رانده زبان بر که تکبيری در را تو خداوند، که بدان برد، می

 بر دليل عبادت شيرينی از محروميت و مناجات لذت فقدان که بدان وگرنه، است؛

 رانده خود درگاه از و دانسته دروغگو تکبيرت در را تو خداوند که است اين

 (ص ،18 ج بحارالانوار،) «.است

 یبدكار یسزا باشد بد همه    یدار یم طمع نيك و یميكن بد

 یميكار جو چو بار، ندهد گندم    رحيم و است كريم خداوند اينكه با

  اخلاص طلبعنوان : 

 بريم، می پناه رحيميتش و رحمانيت دامن به مهمی امر چه برای دانيم می که اکنون

 آل و محمد علی صل محمد آل و محمد بحق بارالها خواهيم می او از خالصانه

 و علم و تلاش و سعی بر ای تکيه نگذار و بدار موفق را ما امر اين در و  محمد،

 تکيه تو به تنها و تنها باشيم؛ داشته ديگر چيز هيچ و خود فهم و تجربه و دانش

 . بفرما عنايت آيد فراهم تو رضايت که آنچنان خوب وعمل فهم ما به ، کنيم می

 بِمَا اسْتَعْمِلْنِي وَ  بِهِ، الِاهْتِمَامُ  يَشْغَلنُِي مَا اكْفِنِي وَ  آلهِِ، وَ  مُحَمَد   عَليَ صَلِّ  اللهَُمَ »

 از کن نياز بی مرا خداوندا....  - لهَُ  خَلقَْتَنِي فِيمَا أيََامِي اسْتَفْرِغْ  وَ  عَنْهُ، غَدا   تَسْألَنُِي

 فردایکه  کن وادار کاری به مرا و کند می مشغول خودش به مرا که چيزی

 آن برای مرا که چه آن برای کن فارغ مرا عمر و کرد خواهی سوال آن از قيامت

 (الاخلاق مكارم یدعا ،السلام عليه سجاد امام)« .ای کرده خلق

 أعَِنِّي الَلهَُمَ » فرمود  مى( السّلام عليه)صادق امام شنيدم:گويد ميمون بن ابراهيم

نْيَا مِنَ  أخَْرِجْنِي وَ  الَْقِيَامَةِ  يَوْمِ  هَوْلِ  عَلىَ  روز هراس بر  مرا!خدايا بار -  سَالمِا   الَدُّ

 من جفت العين حور از بر،و بيرون درست و سالم دنيا از و نما يارى رستاخيز

 خوبت بندگان زمره در مرا ترحمت به و كن كفايت را عيالم و خودم خرج و كن

 (  ۸۷1صفحه،۲جلد ، الکافي)  «آور در

  نگر يشر دل من بر یمحتشم وت       نگر درويش من بر زكرم رب يا
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 نگر خويش كرم بر منگر من بر       حالم پريشان و گنهكار چند هر

  

  همه دوش از یفروماندگ روز در           گناه بار كرم ز خدايا بردار

  است نماز كننده ترك مانند الله بسم كننده تركعنوان : 

 كارگزاران از يكى به( السلام عليه)هادى امام كه خوانيم مى ديگرى حديث در

 چه ببينم بگو حال: »فرمود او به بعد. ساخت نشان خاطر را متعدّدى مسائل خود

 و كشيد پيش را دوات امام. كند تكرار بود شنيده را آنچه نتوانست او «گويى؟ مى

 به كارها همه كه باش داشته خاطر به اللّ شاء ان الرحيم الرحمن اللّ بسم» نوشت

 عليه)امام. كردم تبسّم ديدم كه را ماجرا اين من: گويد مى او...«.است خدا دست

 توضيح: »فرمود. است خير: كردم عرض «كردى؟ تبسّم چرا: »فرمود( السلام

 جدّت از اصحاب از يكى كه حديثى ياد به مرا شما كار اين شوم فدايت: گفتم «بده

 براى دستور كه هنگامى او. انداخت كرد، نقل( السلام عليه)الرضا موسى بن على

 ان باش داشته خاطر به الرحيم الرحمن اللّ بسم: »نوشت مى داد؛ مى كارى انجام

 عليه)امام. كردم تبسّم لذا نوشت، مى را نياز مورد مطالب سپس...« اللّ شاء

 اگر -صادِقا   لكَُنْتُ  الصَلاةِ  كَتارِكِ  التَسْمِيَةِ  تارِكَ  اِنَ  قلُْتُ  لَوْ : »فرمود من به( السلام

 ،۷7 ج ، بحار) « ام گفته راست است نماز كننده ترك مانند اللّ بسم كننده ترك بگويم

 ؛(85۲ باب ،05ص

 بكند دوا كرا نبيند تو در درد چو ليك                مشفق و دمست مسيحا عشق طبيب

 بكند خدا یمدع نكند اگر رحم كه       دار خوش دل و كار انداز خود یخدا با تو

 «الرحیم الرحمن الله بسم»  نگفتن گناه و گفتن ثوابعنوان: 

  اللّّ  بِسمِ : »العَبدُ  قالَ  اِذا... جَلَ  و عَزَ   اللّّ  قالَ »: که خوانيم می قدسی حديث در

مَ  انَ عَلىََ  حَق   وَ  بِاسمى، عَبدى بَدَاَ :  ـ جَلالهُُ  جَلَ  ـ  اللّّ  قالَ  «الرَحيمِ  الرَحمنِ   لهَُ  اتُـمَِّ

  اللّّ  بسم: بگويد بنده هرگاه: »... فرمايد می خداوند - احَوالهِِ؛ فى لهَُ  ابُارِكَ  و امُورَهُ

 است من بر. كرد آغاز من نام با من بنده: گويد مى متعال خداى الرحيم، الرحمن
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 ص صدوق امالی) «دهم بركت حال، همه در را او و رسانم انجام به را كارهايش كه

8۷۷1  )             

 عليه)على اميرمؤمنان مجلس وارد يحيى بن عبداللّ که است آمده روايت در

. بنشيند آن روى: فرمود دستور حضرت بود؛ تختى او برابر در و شد( السلام

. شد جارى خون و شكست سرش و افتاد زمين به او و شد واژگون تخت ناگهان

: فرمود سپس شستند را خون و آوردند آب داد دستور( السلام عليه)مؤمنان امير

 كرد، شديدى درد احساس نخست گذاشت آن بر را مبارك دست بعد ،«بيا نزديك»

 با دنيا در را ما شيعيان گناهان كه را خدايى شكر: »فرمود سپس! يافت شفا بعد و

 !«.كند مى پاك و شويد مى آيد مى پيش آنها براى كه ناگوارى حوادث

 گناهى چه من بفرماييد اگر كرديد؛ آگاه مرا! اميرمؤمنان اى: كرد عرض عبداللّ

 خوشوقت نكنم تكرار ديگر تا آمد پيش برايم ناگوار حادثه اين كه ام شده مرتكب

 مگر نگفتى، «الرحيم الرحمن اللّ بسم» نشستى كه هنگامى: »فرمود. شوم مى

 چنين من براى پروردگار پاك ذات از( وآله عليه اللّ صلى)خدا رسول دانى نمى

 عاقبت بى و نافرجام نشود گفته آن در اللّ بسم كه اهميّتى با هركار: فرموده نقل

 نمى ترك را آن هرگز اين از بعد من شوم فدايت: »گفت عبداللّ.«است

 خواهى سعادتمند و مند بهره صورت اين در: »فرمود( السلام عليه)امام.«كنم

 (01 باب ،750،ص۷7 ج ، بحار.) «شد

 یفرست عطا بما چيز شش          یهست بحق خدا بار یا

 یدست خفرا و عمل و علم          یتندرست و امان و ايمان

 


